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SW01.04.xx

FMndringer i handtering

Redaktionelle &ndringer

Hvad er nyt i publikationsversion 2.0?

Dette afsnit indeholder en oversigt over alle de
starre eendringer fra brugermanual version 1 il
version 2. Sletninger eller mindre rettelser er ikke
angivet.

= Afsnittet om indstilling af malomrade er opda-
teret. Se side 95.

= Oplysningerne om kodet 2D-krypteringsnggle
er opdateret. Se side 114.

= Der er tilfgjet 365 dages skalering i det inte-
grerede skaermbillede over rapporter.

= Oplysningerne om tilladt tid uden batterier er
opdateret. Se side 25 og 28.

= Beskrivelse af pafgring af blod pé teststrimlen
er @ndret. Se side 49.

= Oplysningerne om anbefalede renggrings- og
desinfektionsmidler er opdateret. Se side 105.

= Billede af teststrimmelbeholder er opdateret.

= Mindre redaktionelle e&ndringer.
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Denne side er med vilje tom.
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Indledning
For du begynder

Tilsigtet brug CoaguChek® INRange-systemet, som bestar
af CoaguChek INRange-instrumentet og
CoaguChek XS® PT Test PST-teststrimlen, er
beregnet til bestemmelsen af protrombintiden
(PT) i friskt kapilleert blod. Det er beregnet til
brug af korrekt udvalgte og tilstreekkeligt uddan-
nede patienter og deres respektive behandlere.

Protrombintiden (PT) er en generel koagulations-
test til overvagning af behandling med vitamin K-
antagonister.

CoaguChek INRange-systemet er kun beregnet
til hiemmemaling pa en enkelt patient. Det er
ikke beregnet til professionelt brug.
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PT-tid

Hjemmemaling

En PT-test kaldes ofte en INR-test. INR (Interna-
tional Normalized Ratio) er en metode til stan-
dardisering af maling af protrombintiden, da der
findes forskellige testmetoder. Med INR kan du
og din leege forsta dine koagulationsresultater,
selv nar de kommer fra forskellige laboratorier
og udfgres med forskellige testmetoder.

Protrombintiden kan ogs& udtrykkes som
%Quick eller i sekunder.

Hvis du méler dig hjemme, kan du selv justere
din medicindosis. Du skal dog farst drafte
behandlingsmodellen med din behandler. Hjem-
memaling kan ikke erstatte regelmeessige besgg
hos lzegen.

Afhaengigt af den opleering, du har faet, og
instruktionerne fra din behandler kan du sende
dine resultater til en behandler eller en klinik for
at f4 en eventuel dosisjustering. Eller du kan
justere din medicin selv i overensstemmelse med
en forudbestemt dosis-INR-plan, der er udarbej-
det til dig af din leege.
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For at gare det muligt selv at monitorere og
justere sin antikoagulationsbehandling ved
hjeelp af antikoagulationsveerdier, der er
bestemt med CoaguChek INRange-systemet,
er det ngdvendigt at f4 omfattende radgivning
af din lsege og instruktion fra uddannet sund-
hedspersonale.

Dit lokale AK-center eller Roche Diagnostics kan
levere dette og/eller seette dig i forbindelse med
organisationer eller institutioner, der tilbyder
undervisning i monitorering af koagulations-
behandling. Lees de saerlige bemaerkninger ved-
rgrende INR-selvmonitorering i indleegssedlen til
teststrimlerne.

Denne manual indeholder alle de oplysninger,
du skal bruge til at betjene og vedligeholde
CoaguChek INRange-systemet. Laes hele
brugermanualen grundigt, inden du anven-
der instrumentet.



CoaguChek INRange-systemet

Det er let at udfgre en koagulationstest med
CoaguChek INRange-systemet. Den grafiske
brugergreenseflade i CoaguChek INRange-
instrumentet guider dig gennem testen trin for
trin. Den kodechip, der fglger med teststrimlerne,
indeholder lotspecifikke oplysninger om strim-
lerne og udlgbsdatoen for teststrimlerne. Du skal
blot iseette kodechippen, teende instrumentet,
iseette teststrimlen og péfare en blodprave.
CoaguChek INRange-instrumentet méler din
koagulationstid og viser resultatet. Nar testen er
feerdig, gemmer instrumentet automatisk resul-
tatet i hukommelsen.
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Kontakt dit lokale AK-center eller Roche
Diagnostics, hvis du har spgrgsmél vedrgrende
CoaguChek INRange-instrumentet. Se kontakt-
oplysningerne pé side 140.

Obs. Inden instrumentet anvendes farste gang
(dvs. efter at du har sat batterier i farste gang),
skal du indstille datoen og klokkesleettet rigtigt
for at gere det muligt at udfare malingerne kor-
rekt. Dato og klokkesleet skal kontrolleres (og

om ngdvendigt justeres) efter hvert batteriskift.

Bemeerkning om skeermbilleder:

De maéleresultater samt software- og hard-
wareoplysning, der vises pa skeermbillederne i
denne vejledning, er kun til illustrative formal.
Oplysningerne pa dit instrument kan afvige.



Maleprincip CoaguChek XS PT Test PST-teststrimlen indehol-
der et reagens i frysetarret form. De reaktive
bestanddele i dette reagens bestar af trombopla-
stin og et peptidsubstrat. Nar blodpraven péfares,
aktiverer tromboplastin blodets koagulation, og
der dannes trombin. Samtidig begynder instru-
mentet at male tiden. Enzymet trombin spalter
peptidsubstratet, og der dannes et elektrokemisk
signal. Afheengigt af den tid, der er gaet inden
dannelsen, omdannes signalet herefter ved hjeelp
af en algoritme til den valgte koagulationsenhed
(INR, %Quick, sekunder), og resultatet vises.
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Pakkens indhold

= (CoaguChek INRange-instrumentet

= 4 alkaliske batterier, 1,5 V, type AAA (LR03)'
= USB-kabel

= CoaguChek XS Softclix-fingerprikker med
betjeningsvejledning

= CoaguChek Softclix Lancet

= Taske til at transportere systemet i (er ikke vist
her)

= Brugermanual (dette dokument)

= Lommeguide (ikke vist her)

1 Ogsa tilgeengelig som "alkaliske mangandioxid-batterier"
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Driftsforhold

For at sikre, at CoaguChek INRange-systemet
fungerer korrekt, skal nedenstaende retningslinjer
falges:

Instrumentet m& kun anvendes ved en tempe-
ratur pa mellem 15 °C og 32 °C.

Instrumentet ma kun anvendes ved en relativ
luftfugtighed pa mellem 10 % og 85 %.

Nar malingerne udfares, anbringes instru-
mentet pa en plan overflade, der ikke vibrerer,
eller holdes i handen, sa det er nogenlunde
vandret.

Hvis instrumentet ikke skal anvendes
i lengere tid, skal det opbevares i den
medfglgende taske.

Instrumentet ma ikke anvendes ved en hgjde
over 4000 meter.

/\ Elektromagnetisk interferens

Steerke elektromagnetiske felter kan pavirke
instrumentets funktion. Anvend derfor aldrig
instrumentet i neerheden af steerke elektro-
magnetiske felter.
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Kvalitetskontrol

CoaguChek-INRange-systemet har en reekke
indbyggede kvalitetskontrolfunktioner som
feks.:

Kontrol af de elektroniske komponenter og
funktioner, nar instrumentet teendes.

Kontrol af teststrimlens temperatur under
maling.

Kontrol af teststrimlens udlgbsdato og
lotoplysninger.

Teststrimlen er forsynet med en indbygget
kvalitetskontrolfunktion. Kvalitetskontrol og
kontrol af systemet ved hjeelp af kontrolvaesker,
som du méske kender fra andre systemet, er ikke
leengere pakraevet.
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Vigtige sikkerhedsvejledninger og yderligere oplysninger

| dette afsnit forklares det, hvordan sikkerheds-
relaterede meddelelser og oplysninger med
relation til korrekt betjening af systemet vises

i brugervejledningen til CoaguChek INRange.
Lees disse afsnit omhyggeligt.

A

Symbolet for sikkerhedsalarm alene (uden et for-
klarende ord) skaber opmarksomhed omkring
farer, som er generelle, eller henviser leeseren til
relaterede oplysninger omkring sikkerhed.

Angiver en faresituation, som, hvis den ikke und-
gés, kan medfgre dad eller alvorlig personskade.

/\ FORSIGTIG

Angiver en faresituation, som, hvis den ikke
undgas, kan medfgre mindre eller moderat
personskade.
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BEMARK

Angiver en faresituation, som, hvis den ikke
undgads, kan medfgre skader pé systemet.

Vigtige oplysninger, som ikke er sikkerhedsre-
levante, vises pa en farvet baggrund (uden et
symbol). Her kan man finde yderligere oplys-
ninger om korrekt brug af instrumentet eller
nyttige tips.
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CoaguChek INRange-instrumentet

Oversigt over instrumentets elementer

Oversigt over instrumentets elementer (forside)

A Display
Viser menuer, resultater, meddelelser og
resultater, der hentes fra hukommelsen.

B Tilbageknap «
Afslutter den aktuelt viste menu.

C Op-/ned-pileknap av
Flytter rundt eller ruller op/ned i et
skeermbillede.

D Enter-knap (teend) @
Bekreefter den aktuelt valgte indstilling eller
udfgrer en funktion. Bruges ogsa til at slukke
og teende for instrumentet.

E Daksel til teststrimmelindgangen
Fiern dette deeksel for at renggre
teststrimmelindgangen.

F Teststrimmelindgang
Iszet teststrimlen her.
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Oversigt over instrumentets elementer (bagsiden
og siderne)

G Batterirumsdaksel
Daekker batterirummet (fire 1,5 V alkaliske
batterier type AAA (LR03)).

H Indgang til kodechip
Iseet kodechippen her.

I USB-port
Til trddlgs kommunikation og dataoverfarsel
til en computer.
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Batterier
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For at spare stram slukker CoaguChek INRange-
instrumentet automatisk efter 2 minutter, med-
mindre der forinden er blevet trykket pa en knap,
eller der er isat en ny teststrimmel. Nar instru-
mentet automatisk slukkes, gemmes alle
maélinger, der er udfert indtil dette tidspunkt,

i hukommelsen.

Néar skeermbilledet Hovedmenu vises, angiver
instrumentet batteriniveauet gverste til hgjre pa
displayet. Batterisymbolet er opdelt i fire seg-
menter, der er et udtryk for den maengde strgm,
der er pa batterierne. Udskift batterierne senest,
nér det blinkende rade batterisymbol eller en
tilsvarende meddelelse vises.

Veer opmeerksom p4, at batterilevetiden kan
pavirkes af mange faktorer, f.eks. batteriets
type, kvalitet, driftsforhold (f.eks. omgivelses-
temperatur), hyppighed af brug samt malinger-
nes varighed.
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Instrumentet lagrer alle data i hukommelsen,
selv nar der ikke er batterier i instrumentet.
Dette omfatter iseer dine maleresultater og alle
indstillinger.

Hvis instrumentet er uden batterier i mere end
30 minutter, kan den aktuelle tid (klokkesleet) og
dato ga tabt. | dette tilfeelde skal du muligvis
indtaste klokkesleettet og datoen manuelt.

Teenk pa miljget. Bortskaf brugte batterier pa
forsvarlig vis.

Kast aldrig batterier ind i &ben ild, da de kan
eksplodere!
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Denne side er med vilje tom.
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Opstart

Inden instrumentet anvendes farste gang, skal
falgende trin udfares:

= Iseet batterierne
= Indstil sproget
= Indstil dato og klokkesleet

= Veelg den koagulationsenhed, resultaterne
skal vises i

= Iseet kodechippen (dette kan ogsé gares
umiddelbart fgr méaling)
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Isatning af batterier

Nar der skiftes batterier, skal de nye batterier
iseettes inden for 30 minutter, efter at de gamle
er taget ud, for at bibeholde dato- og klokke-
sleetsindstillingerne. Hvis det tager leengere tid,
skal datoen og klokkeslaettet muligvis indstilles
igen. Brug kun alkaline batterier 1,5 V

type AAA (LR03).

Ved normal anvendelse holder batterierne til
ca. 60 mélinger.

Roche anbefaler kun at udskifte brugte batte-
rier med nye batterier af hgj kvalitet og ikke
blande forskellige maerker. Undga at blande
nye og brugte batterier.

Teenk pa miljoet. Bortskaf brugte batterier pa
forsvarlig vis.
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Brug af genopladelige batterier anbefales ikke.
Hvis du bruger genopladelige batterier, kan der
ske fglgende:

= Antallet af méalinger, der kan udfgres pr.
batteriopladning, er meget lavere end med
alkaliske batterier.

= Det kan muligvis ikke lade sig gare at udfare
malinger i kolde omgivelser.

= Den resterende kapacitet vises muligvis ikke
korrekt. Hvis instrumentet viser en medde-
lelse om lavt batteriniveau, kan det veere
umuligt at udfare yderligere malinger. Udskift
batterierne sé& hurtigt som muligt.
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1 Vend instrumentet om.

2 Tryk forsigtigt knappen pa deekslet til batteri-
rummet op mod toppen af instrumentet, og
loft deekslet af.

3 Seet de fire batterier i batterirummet som vist.
Veer opmarksom pa placeringen af "+"
(toppen af batteriet) og "-" (den flade ende).

4 Seet deekslet pé igen. Luk deekslet til batteri-
rummet ved at trykke deekslet ned, indtil
l&seknappen klikker pa plads.
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Forste opsaetning af instrumentet

Nar du teender for instrumentet for forste gang,
bliver du automatisk fart gennem opsetningen
af Sprog, Klokkeslzt og dato og Enheder.

1 Tryk pa Enter-knappen @ for at teende for
instrumentet.

Instrumentet viser automatisk skeermen Sprog.
En gren prik angiver de sprog, der er aktive for
gjeblikket.
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2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
dit foretrukne sprog. Det nyligt valgte sprog
fremhaeves (blat). Pilesymboler gverst og/eller

o nederst pa skeermen angiver flere indtastnin-
D O ger over eller under den del af listen, der er
Frangais O synlig for gjeblikket.
il O 3 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
Nede”a"dsv O get, som nu er angivet med den grgnne prik.
Gom ® 4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme

det valgte sprog.
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Klokkeslzet og dato Klokkeslzet og dato

Klokkeslzet og dato

12-timers format O

24-timers forma m

Neeste @)
L

P N VN
CED: 45 7

v v

2018 sep 17 2018 sep

Neeste @

: 45

17

Neeste @

Instrumentet viser nu skaermen til indstilling af
tidsformatet.

5 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
tidsformatet for displayet (24 timer eller 12
timer am/pm). Det nyligt valgte format frem-
heeves (blat).

6 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

7 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme
indstillingen. Skeermen til indstilling af klok-
kesleet og dato vises derefter.

Alle méaleresultater gemmes sammen med
klokkeslzet og dato. Analyse af gemte male-
resultater eller brug af padmindelser fungerer
kun, nar klokkesleettet og datoen er indstillet
korrekt. Kontrollér altid (og juster om ngdven-
digt) klokkesleettet og datoen, nér batterierne
er udskiftet.

| denne vejledning bruges 24-timers formatet
pa skeermeksemplerne.
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8 Brug op-/ned-pileknappen v il at indstille
det aktuelle timetal.

A 9 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekraefte
. 45 timetallet. Det neeste indtastningsfelt

- 13

S N - 7’ 10 Fortseet med at indstille de resterende felter
pAgks) sep | 17

v (&r, maned, dag). Enter-knappen @ bekraefter
altid en indstilling (og fremhaever det efterfal-
gende felt, hvis det er tilgeengeligt), med tilba-
geknappen < kan du ga tilbage til det forrige
felt.

45 (minutter) fremhaeves.

Neeste @

Neeste @
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Enheder

Hovedmenu (@il )

,%8 Mine resultater

> Pamindelser

glndstillinger
* Andet
17:03 17 sep 2018

Veelg den foretrukne koagulationsenhed (til
visning af et méleresultat) som det sidste trin

i denne indledende opsatningsproces. Den
enhed, der er aktiv for gjeblikket, er angivet med
en gren prik.

11 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
din foretrukne enhed. Den nyligt valgte enhed
fremheeves.

12 Tryk pa Enter-knappen @) for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

13 Tryk pé Enter-knappen @ igen for at gemme
den valgte enhed.

Den indledende opseetning er nu feerdig, og
instrumentet viser Hovedmenu. Se en fuldsteen-
dig oversigt over opseetningsindstillingerne (her-
under dem, som ikke indgéar i den indledende
opseetning) i kapitlet /Instrumentindstillinger, der
starter pa side 87.

Hvis du vil slukke instrumentet efter opseetningen:

14 Tryk og hold p4 Enter-knappen @, indtil
instrumentet slukkes.
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Kodechip

Kodechippen forsyner instrumentet med vigtige
oplysninger, som er ngdvendige for, at det kan
udfgre en maling. Chippen indeholder oplysnin-
ger om malemetode, lotnummer og udlgbsdato.
Instrumentet er klar til brug, nar kodechippen er
sat i.

Hvis du anvender en ny pakke teststrimler og
endnu ikke har isat den tilsvarende kodechip,
skal du szette chippen i instrumentet, nar du har
sat teststrimlen i. | modsat fald kan der ikke fore-
tages en maling. Instrumentet viser nummeret pa
den kodechip, der harer til det nye teststrimmel-
lot.

Nar instrumentet har leest oplysningerne i kode-
chippen, gemmes de til fremtidig brug. Du kan
nu fierne kodechippen. Der kan lagres dataseet
fra op til 5 kodechip samtidigt i instrumentet.

Beskyt kodechippen mod fugt og udstyr, der
udsender magnetiske signaler, f.eks. hgjtalere,
induktionskomfurer eller andet elektronisk
udstyr.
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Isatning af kodechip 1 Hvis der sidder en gammel kodechip
i instrumentet, tages denne ud. Den gamle
kodechip bortskaffes med dagrenovationen.

2 Skub den nye kodechip ind i &bningen pa
siden af instrumentet som vist, indtil du meer-
ker, at den klikker pa plads.
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Denne side er med vilje tom.

-
—
<
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o
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Maling af en kapilleer blodprave

Du skal bruge

CoaguChek INRange-instrumentet

Den kodechip, der allerede er sat i instrumen-
tet (hver teststrimmelbeholder har sin egen
kodechip)

De teststrimler, der hgrer til den kodechip, der
er navnt ovenfor

Fingerprikker (f.eks. CoaguChek XS Softclix)
Lancet (f.eks. CoaguChek Softclix Lancet)

Papirserviet, der ikke fnugger
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Vigtige anvisninger

Det er vigtigt altid at ...

lukke beholderen, sa snart du har taget en
teststrimmel ud.

anvende instrumentet ved en omgivelses-
temperatur pa mellem 15 °C og 32 °C.

anbringe instrumentet pa en plan, stabil
overflade (bord) eller holde det nogenlunde
vandret.

falge oplysningerne i indleegssedlen vedrg-
rende korrekt handtering af teststrimlerne.

holde teststrimmelindgangen og malekam-
meret rent. Se kapitlet "Rengering og desinfi-
cering af instrumentet og fingerprikkeren".
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Man ma aldrig ...

opbevare instrumentet ved ekstreme
temperaturer.

opbevare instrumentet under fugtige og vade
forhold uden beskyttelse.

udtage eller iseette kodechippen, mens
instrumentet udfarer en maling.

rgre ved eller udtage en teststrimmel under
maling.

vente mere end 15 sekunder, efter at man har
stukket i fingeren, inden blodet pafares.

pafere mere blod, efter at malingen er startet.

udfgre méling med en bloddrébe fra et
tidligere fingerstik.

A

For at undgé ungjagtige resultater skal du sgrge
for at folge ovenstadende anbefalinger.
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Sadan opnas en god kapilleer blodprgve

For at fa en egnet bloddrabe skal du:

= Vaske heenderne i varmt vand og tgrre dem
grundigt.

Vand pa huden kan fortynde bloddraben og
medfare falske resultater.

= Lade heenderne hange ned langs siden,
inden du stikker dig i fingeren.

= Stryge blidt ned langs siden af fingeren,
umiddelbart efter du har stukket, for at f& en
stor bloddrébe frem uden at trykke og
klemme pé fingeren.

CoaguChek INRange-brugermanual



Klarggaring til maling 1 Hav teststrimmelbeholderen ved handen.

2 Serg for, at den kodechip, der hgrer til disse
teststrimler, er tilgeengelig, eller at oplysnin-
gerne tidligere er blevet gemt i instrumentet.

3 Gr fingerprikkeren klar ved at iszette en ny
lancet.

Du ma ikke stikke i din finger pa dette tidspunkt.
Vent, indtil trin 10 pa side 48 med at gare dette.

5_184
®5PT
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Udfarelse af en maling

1 Vask heenderne med varmt vand og sebe. Tar
dem grundigt.

Vand pé huden kan fortynde bloddrében og
medfare falske resultater.

2 Anbring instrumentet pé en plan overflade,
der ikke vibrerer, eller hold det i handen, sé
det er nogenlunde vandret.

3 Teend for instrumentet ved at trykke pé Enter-
knappen @. Alternativt kan du seette en test-
strimmel i for at teende for det, hvilket seetter
instrumentet direkte i malefunktion efter
opstarten.
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CoaguChek’

T

Hovedmenu (Il )

17:03

%Q Mine resultater

> Pamindelser

Elndstillinger
J¢ Andet
17:03 17 sep 2018

4 Kontrollér batteriniveauet under opstarten
(eller i Hovedmenu bagefter).

Selvom instrumentet viser en meddelelse om
lavt batteriniveau, kan du stadig udfgre op til 3
malinger. Udskift batterierne s& hurtigt som
muligt.

5 Kontrollér, at dato og klokkesleet er angivet
korrekt. Indtast om ngdvendigt klokkesleettet
og datoen igen (se side 91 ff).

Hvis du har teendt for instrumentet ved at ind-
seette teststrimlen, springer instrumentet over
falgende trin 6 til 9 og gdr videre til de trin, der er
beskrevet pé side 47.

6 Efter opstarten er Maling forvalgt og frem-
haevet. Tryk pa Enter-knappen @) for at starte
malingen.
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Teststrimmelsymbolet beder dig nu iseette en
teststrimmel.

7 Tag en teststrimmel ud af beholderen. Luk
beholderen igen med laget, sa snart du har
taget en teststrimmel ud.

BEMARK

Hvis teststrimlerne udseettes for ydre pavirknin-
ger (f.eks. fugt), kan de blive gdelagt og dermed
forérsage fejlmeddelelser.

8 Hold teststrimlen, sa teksten, pilene og blod-
drabesymbolerne vender opad.

9 Skub teststrimlen ind i teststrimmelabningen i
den retning, pilene peger.

Skub strimlen sé langt ind, den kan komme.

Et bip angiver, at teststrimlen er blevet
registreret.
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Laeser strimmel...

Indszet kodechip...

| %

Opvarmer teststrimmel...

g

Pafer blod

30

sekunder tilbage...

CoaguChek INRange-brugermanual

Instrumentet leeser strimmeloplysningerne
(via stregkoden p4 teststrimlen) og kontrolle-
rer, om de svarer til de oplysninger i kode-
chippen, der allerede er gemt i instrumentet.

Hvis du ikke har isat kodechippen endnu, eller
hvis der er en uoverensstemmelse, bliver du
bedt om at iseette den korrekte kodechip.

Nar kontrollen af teststrimlen er udfgrt uden
problemer, angiver instrumentet, at teststrimlen
varmer op.

Nar opvarmningsprocessen er fuldfart, viser
instrumentet teststrimmel- og bloddrabesym-
bolerne. Disse symboler indikerer sammen
med et bip, at instrumentet er klart til at
udfere testen og venter pa, at du pafarer blod.

Samtidig starter en nedteelling fra 180 sekun-
der. Du skal pafgre bloddraben pé teststrim-
len inden for dette tidsrum. | modsat fald
modtager du en fejlmeddelelse.



10 Stik nu pé siden af en fingerspids med finger-
prikkeren.

Vi anbefaler, at det kapilleere blod udtages fra

siden af fingerspidsen, da dette sted er mindst
smertefglsomt.

11 Stryg den finger, der er stukket i, indtil der
dannes en bloddrabe.

/\ FORSIGTIG

Undlad at trykke pa eller klemme fingeren.

12 Pafgr den forste bloddrabe fra fingeren pa
teststrimlen.
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13 Péfar bloddraben direkte fra fingeren ved at
trykke bloddraben mod siden af det
halvrunde, gennemsigtige provepafarings-
omréade pa teststrimlen.

For at forhindre overskydende blod i at komme
i kontakt med instrumentet pafgres blodet via
sidedosering direkte fra fingerspidsen.

Alternativt kan du pafere bloddraben direkte fra
fingeren til midten af det halvrunde, gennemsig-
tige prevepafaringsomrade pa teststrimlen. Test-
strimlen opsuger blodet ved kapilleervirkning.

Under denne proces skal du holde bloddraben pa
teststrimlen, indtil det neeste skaermbillede angiver,
at blodet er blevet pafart.

/\ FORSIGTIG

Pafgr bloddraben pé teststrimlen inden for

15 sekunder, efter at du har stukket i fingeren.
Hvis blodet péfgres efter dette tidsrum, kan
resultaterne blive fejlagtige, da koagulations-
processen allerede kan veere begyndt.
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g
Pafer blod

Blod pafert

Auto. kvalitetskontrol...

Kvalitetskontrol faerdig

v

“ S
Blod pafert

h

Maler...

Der lyder et bip, ndr du har péfart tilstreekkeligt
med blod (hvis du har aktiveret bipperfunktionen).
Bloddrabesymbolet forsvinder, og malingen
starter.

Der ma ikke pafgres mere blod. Undlad at
bergre teststrimlen, indtil maleresultatet vises.

Instrumentet udfgrer nu automatisk en kvalitets-
kontrol af teststrimlen. Nar kvalitetskontrollen er
vel gennemfart, starter koagulationsmélingen.
Den cirkulerende statuslinje beveeger sig, indtil
instrumentet har bestemt resultatet.
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Resultatet vises i den enhed, du valgte under
indstillingen af instrumentet. Det gemmes

17 2018
P automatisk i hukommelsen.
2 8 | Vedrgrende tolkning af resultatet bedes du
« O INR leese indleegssedlen til teststrimlerne omhygge-
ligt igennem.

Hvis du gnsker det, kan du faje op til seks forud-
flilfzilkermerntay definerede kommentarer til et maleresultat.
Hovedmenu Kommentarer kan f.eks. give yderligere oplysnin-
ger om forholdene for méalingen eller din generelle
helbredstilstand.

Disse kommentarer kan kun tilfgjes umiddelbart
efter, at maleresultatet er vist (fgr instrumentet
slukkes). Senere redigering er ikke mulig.
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17 sep 2018

2.8

Tilfgj kommentar

Hovedmenu

Resultat: 2.8 INR

Kosteendring

Sygdom

Operation

Rejse

Ikke taget medicin
Bekreeft

Medicinaendring

& [cafm

oo

14 For at tilfgje en kommentar skal du bruge op-
/ned-pileknappen aw for at fremheeve Tilfgj
kommentar.

15 Tryk pa Enter-knappen @ for at ga videre i
kommentarlisten.

16 Brug op-/ned-pileknappen aw til at frem-
haeve de(n) kommentar(er), du vil tilfgje.

17 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte den
fremhaevede kommentar. En gran afkrydsning
+ vises efter den valgte kommentar.

18 Nar du har valgt de(n) gnskede kommen-
tar(er), skal du bruge op-/ned-pileknappen
A til at fremhaeve Bekraeft.

19 Tryk pé Enter-knappen @ for at ga videre til
neeste trin.
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Kosteendring

Sygdom

Resultat: 2.8 INR

Medicinaendring

O
™M
M

Operation

Rejse Resultat: 2.8 INR
Ikke taget med Kommentarer
Bekraeft Sygdom

Medicinaendring

Rediger kommentar

2 8INR

Rediger kommentar

Hovedmenu

20 Det neeste skeermbillede viser en liste over alle
de ovenfor valgte kommentarer. Kontrollér, om
listen er korrekt, og brug op-/ned-pileknappen
AWV til at fremhaeve Bekraeft.

21 Tryk pa Enter-knappen @ for at gemme de
valgte kommentarer sammen med maleresul-
tatet og afslutte denne menu.

Resultatskeermbilledet viser nu kommentar-
symbolet #. Malingen er feerdig.
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22 Tag teststrimlen ud af teststrimmelindgangen.

23 Tryk og hold pa Enter-knappen @, indtil
instrumentet slukkes.

24 Bortskaf den brugte teststrimmel med
dagrenovationen.

Bortskaf brugte lancetter omhyggeligt
(feks. i en solid beholder med l&g til skarpe
genstande), s& nélene ikke kan forarsage
personskade pa dig selv eller andre.
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Bemaerkninger vedrgrende visning af

17:03 17 sep 2018

2.87%

Tilfgj kommentar
Forrige: 7 sep 2018

2.7 \R

Hovedmenu

17 sep 2018

1 -2 INR

Resultat UNDER malomrade]

Tilfgj komm

Hovedmenu

17:03 17 sep 2018

>8.0nr

Resultat OVER
maleomrade

Tilfej kommentar

Hovedmenu

Hvis du har aktiveret det detaljerede resultat-
format (som vist pa det farste skaermbillede til
venstre), markeres veerdier, der ligger over det
forrige maleresultat, med en pil, der peger op.
Resultater, der ligger under det forrige malere-
sultat, markeres med en pil der peger ned.

Hvis dine resultater vises i INR:

= Alle veerdier, der ligger inden for det indstil-
lede malomrade, er markeret med en grgn
linje.

= Veerdier, der ligger over eller under malomra-
det, er markeret med en bla (over) eller gul

(under) linje samt en tilsvarende forklarende
tekst.

= Verdier over eller under instrumentets mal-
omrade markeres med et symbol for > (over)
eller < (under) samt en tilsvarende forkla-
rende tekst.

Se yderligere oplysninger om indstilling
af resultatformatet eller malomradet i
Instrumentindstillinger, der starter pa side 87.
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Malomradet er det omrade, som du har aftalt
med din behandler. Dit maleresultat skal ligge
inden for malomradet.

Maleomradet er selve systemets maleomrade
og defineres af de tekniske greenser i instru-
mentet og teststrimlen.

De gyldige maleomrader for CoaguChek XS PT
Test PST-teststrimlen er:

= INR: 0,8-8,0
= 00Q: 120 %-5 %
= Sek.: 9,6-96

Hvis der vises resultater, som ligger uden for
maleomradet, skal du se afsnittet Testbegraens-
ninger og kendte interferenser i den indleegs-
seddel, der fglger med teststrimlen, og gentage
malingen.
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Evaluering og handtering af data

Med CoaguChek INRange-instrumentet kan du
gemme, evaluere og administrere méaleresulta-
terne péa forskellige mader:

= Gemme og evaluere op til 400 maleresultater,
herunder yderligere oplysninger og kommen-
tarer.

= Fa vist resultatrapporter som illustrationer
eller tabeller direkte pé instrumentet.

= Overfgre data til en computer til omgaende
evaluering, udskrift og eksport (integrerede
rapporter).

= Overfgr data til et egnet USB-stik eller en
Bluetooth-enhed til medicinsk kommunika-
tion, f.eks. til lzegen eller sundhedspersonalet
(dataoverfarsel).
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Evaluering af maleresultater

1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

Hovedmenu

@

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge

22 Mine resultater Mine resultater.

/> Pamindelser
|z Indstillinger
J¢ Andet

3 Tryk p& Enter-knappen @ for at abne menuen
Mine resultater.

4 Veelg Evaluer resultater, og tryk pa Enter-
knappen @ for at fa vist resultatlisten.

Mine resultater

Evaluer resultater

Alle gemte méleresultater vises pa en liste med
de seneste gverst.

Mal
Overfor data
Rapporter
Evaluer resultater
A
& 19jul 2018 25INR I
& 12jul 2018 2.6 INR

@ 05ju2018 28INR 4
& 29jun2018 24INR

& 22jun2018 29INR I

d 15jun2018 29INR
v

CoaguChek INRange-brugermanual




Evaluer resultater
A
19jul2018  25INR 4
12 jul 2018

05 jul 2018
29 jun 2018

22 jun 2018

Q Q Q QEy

15 jun 2018
v

Evaluer resultater
09:58 12 jul 2018

2.6m

Sygdom
Medicinaendring

5 Brug op-/ned-pileknappen aw til at rulle
gennem listen.

6 Tryk pa Enter-knappen @ for at bne detalje-
skeermen for et gemt maleresultat.

Maleresultatet vises sammen med kommenta-
rerne (som blev indtastet pa det tidspunkt, hvor
malingen blev udfart).

7 Brug tilbageknappen < til at vende tilbage til
resultatlisten.
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Visning af rapporter pa instrumentet

CoaguChek INRange-instrumentet kan generere
to forskellige typer af integrerede rapporter, som
kan vises direkte pa instrumentet:

= Trend:
En rapport i tabelform eller med grafik, som
giver mulighed for en lineeer, tidsbaseret
analyse af de gemte maleresultater.

= Mal:
En rapport i tabelform eller med grafik, som
giver mulighed for en statistisk analyse af de
gemte maleresultater.
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Visning af en Trend-rapport

* Andet

17:03

Hovedmenu

22 Mine resultater

> Pamindelser

Blndstillinger

@)

Mine resultater

Evaluer resultater

Mal
Overfer data

Rapporter

Gennem!it: 25INR

P WO

Tid

1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-

knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge

Mine resultater.

3 Tryk p4 Enter-knappen @ for at abne menuen

Mine resultater.

4 Veelg Trend, og tryk pa Enter-knappen @ for

at fa vist rapporten.

I menuen Trend har du mulighed for at fa vist
en oversigt over dine maleresultater enten som
en liste eller en graf. Alle maleresultater, der
gemmes i det tidsrum, du veelger, vises pa
grafen som linegere veerdier (grafisk visning)
eller som en liste (tabelvisning).

CoaguChek INRange-brugermanual




Trend Grafisk visning:

Trend
— — Hvert méleresultat (der er angivet med ® -sym-
90 dage 90 dage bolet) er placeret langs tidsaksen efter det

Gennemsb 2.5 INR tidspunkt, hvor malingen blev udfart. Alle
méleresultaterne er forbundet med en linje.

e i Den grgnne skygge bag linjen viser det INR-mal-
omréde, der var gyldigt pa det pageldende tids-
Tid punkt (hvis det er indstillet, ellers vises det ikke).

Gennem!it: 25INR

INR

P W

Tid

Tabel @ Tabel @ Tabelvisning:

Maleresultaterne vises pa en liste. Den zldste
dato vises nederst og den seneste dato gverst.

5 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
det gnskede tidsrum. Med start fra dit seneste

12 jul 2018 2.6 INR N X X
05 0l 208 28 INR maleresultat kan du veelge en tidsperiode,
! ) som gér 60, 90, 120 eller 180 dage tilbage.
29 jun 2018 24 INR
22jun 2018 2omr| 6 Tryk pa Enter-knappen @ for at skifte mellem
15 jun 2018 29 INR grafisk visning og tabelvisning.
v

Graf @ 7 Tryk pa tilbageknappen <« for at vende til-
bage til menuen Mine resultater.
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Maleresultater, som er over 4 eller under &
méleomradet, er tilsvarende markeret. Hvis den
valgte tidsperiode ikke indeholder nogen méle-
resultater, vises der ikke nogen graf.

Trend

90 dage

60 dage

Genpem!it: 25INR
Ingen data i omr. Ved en forkert tidsindstilling kan et méleresultat
gemmes med en fremtidig dato. Eksemplet
nederst til venstre viser en méling, som er udfgrt
efter en utilsigtet indstilling af datoen til neeste
ar, og en efterfglgende indstilling af datoen til-
Tabel @ oK @ bage til det korrekte ar.

INR

Tid

Disse maleresultater vises med rgdt i tabellen og

— vises ikke i trend-grafen. Da der ikke er nogen
SR kontinuit(?t_mellem m_éleresulta_terne far og efter
denne méling, er det ikke alle tidligere resultater
12jul 2018 Z6INR (inklusive denne maling), der vises pa trend-
05 jul 2018 2.8 INR Gennemsnxzs INR kurven.
29 jun 2019 2.4 INR
22jun 2018 29 INR g — .
15 jun 2018 29INR
Y Gt ® S T
Tabel @
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Visning af en Target-rapport Rapporten Target er kun tilgaengelig, hvis du har
angivet og aktiveret et INR-malomréade (se Angiv
mal pé side 95).

Hovedmenu ([iin )
1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
£2 Mine resultater knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

..> Pamindelser

Blndstillinger
* Andet

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
Mine resultater.

3 Tryk p4 Enter-knappen @ for at abne menuen

Mine resultater Mine resultater.

1708 4 Veelg Mal, og tryk pa Enter-knappen @ for at

Evaluer resultater o
fé vist rapporten.

Trend

Overfer data

Rapporter

Gennemxn: 25INR

Bl Over
B Indei
Under

Tabel @
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GennemXit: 25INR

B Over
B Indei
Under

Tabel @

Gennem!it: 25INR

Bl Over

Inde i

Under

12%
75%
13%

Graf @

Procentdelen af ovenstdende veerdier inden for
og under det angivne mélomrade vises som et
cirkeldiagram. Den gennemsnitlige (numeriske)
veerdi i den valgte tidsperiode vises ogsa. Hvis
den valgte tidsperiode ikke indeholder nogen
méleresultater, vises der ikke nogen graf.

5 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
det tidsrum, du vil evaluere. Med start fra dit
seneste méleresultat kan du veelge en tids-
periode, som géar 60, 90, 120 eller 180 dage
tilbage.

6 Tryk pa Enter-knappen @ for at skifte mellem
grafisk visning eller tabelvisning.

7 Tryk pa tilbageknappen <« for at vende til-
bage til menuen Mine resultater.
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Overforer data

Overfer data

Hverken USB eller Bluetooth
valgt. Kontrollér indstillinger.

Annuller @

CoaguChek INRange-instrumentet kan kommu-
nikere med en computer og/eller andre enheder,
enten via en USB- eller en tradlgs Bluetooth-
forbindelse. Du kan bruge denne funktion til
folgende formal:

= yderligere evaluering af lagrede maleresultater
i relevante computerapplikationer

= arkivering af data

Den foretrukne metode (USB/Bluetooth) til data-
overfarsel skal veelges i instrumentets indstillin-
ger, for der overfgres data farste gang. Ellers
vises der en meddelelse herom.

Begge metoder beskrives separat pé de efter-
falgende sider. Hvis du bruger en Bluetooth-
forbindelse, skal pardannelsen fuldfares under
opseetningen, far du kan udfare en dataover-
farsel (se "Dataoverfarsel' pa side 101).

Det er ikke muligt at udfgre en maling, mens et
USB-kabel er tilsluttet.
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Dataoverfarsel via USB 1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

Hovedmenu ([iin )

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
Mine resultater.

22 Mine resultater

3 Tryk p4 Enter-knappen @ for at abne menuen

> Pamindelser Mine resultater.

Blndstillinger

* 4 Veelg Overfor data, og tryk pa Enter-knap-

pen @ for at starte dataoverfarselstilstanden.

Mine resultater
Instrumentet venter nu pa, at der oprettes

forbindelse.

17:03
Evaluer resultater

Trend
Mal
Overfer data

Rapporter

Overfor data

Slut USB til instrument/pc
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Overfgr data

Overfgrer data...

Dataoverfarsel

Dataoverforsel
Feerdig

For at slutte instrumentet til en computer skal du
bruge et passende USB-kabel (falger med kittet).
Slut mikro-USB-stikket af type B til instrumentet
(USB-porten sidder i hgjre side af instrumentet)
og USB-stikket af type A til computeren. For at
overfgre data skal du altid slutte kablet til instru-
mentet farst og derefter til computeren.

Dataoverfarslen skal udlgses aktivt ved hjeelp af
computerapplikationen eller den enheds-app,
der bruges til lzesning af de gemte data.

Nar der er oprettet forbindelse, og overfarsels-
kommandoen er modtaget, oplyser instrumentet
dig om statussen.

For at spare pé batteriet skal du fierne USB-
kablet efter overfgrsel af maleresultater til
pc'en.
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Dataoverfarsel via Bluetooth 1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

Hovedmenu ([iin )

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
Mine resultater.

22 Mine resultater

3 Tryk p4 Enter-knappen @ for at abne menuen

> Pamindelser Mine resultater.

Blndstillinger

* 4 Veelg Overfor data, og tryk pa Enter-knap-

pen @ for at starte dataoverfarselstilstanden.

Mine resultater
Instrumentet venter nu pa, at der oprettes forbin-

17:03
delse til den pardannede enhed.

Evaluer resultater

Trend Oplysninger om kompatibel software til
Mal dataoverfarsel med CoaguChek INRange-
Overfer data instrumentet findes pa
www.coaguchek.com/INRange.

Rapporter

Overfor data

Aktiverer Bluetooth

)

BT Smart
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Nar der er oprettet forbindelse, og overfarsels-

kommandoen er sendt, oplyser instrumentet dig
Overfgrer data... om statussen.
Dataoverforsel Afhaengigt af den software, du bruger, vises
Feerdig en oplysningsskeaerm, nar dataoverfarslen er
)) fuldfart. Den indeholder f.eks. oplysninger om

=5 tilgeengelige softwareopdateringer eller en

g endring af de indstillinger, der anvendes

& i instrumentet.

CoaguChek INRange-brugermanual




Visning af rapporter pa en computer

Hovedmenu

@)

22 Mine resultater
..> Pamindelser

[ Indstillinge

Mine resultater

J¢ Andet

Evaluer resultater
17:03 Trend

Mal

Overfor data

Rapporter

Overfer data

Slut USB til instrument/pc

Lp

De rapporter, der vises pa instrumentet

(se side 60 ff.) kan ogsa vises pa en computer.
Abning af disse rapporter i en internetbrowser
giver ekstra fordele i form af mere detaljerede
oplysninger, mulighed for udskrivning og lagring
af resultater i en fil til yderligere evaluering. Alle
rapportdata gemmes i og hentes fra instrumen-
tet. Rapporter kan kun bruges via en USB-forbin-
delse. Til visning af rapporter:

1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
Mine resultater.

3 Tryk p& Enter-knappen @ for at &bne menuen
Mine resultater.

4 Veelg Rapporter, og tryk pa Enter-knappen
@.

CoaguChek INRange-brugermanual




5 Slut instrumentet til computeren via et USB-
kabel.

Displayet viser "Tilsluttet", nar der er oprettet
forbindelse.

6 Abn et vindue pa din computer, som viser
instrumentets indhold (som et flytbart drev).

7 Dobbeltklik p4 START.HTIM for at &bne filen
i din standardinternetbrowser.

8 Nardu er feerdig med at bruge de integrerede

rapporter, skal du tage USB-stikket ud af

y instrumentet og computeren.
Tilsluttet
Nar instrumentet er sluttet til en computer,
styres det ikke via USB-kablet og slukker ikke
D - automatisk. For at spare pa batteriet skal du
_I altid fjerne USB-kablet, nér forbindelsen ikke
— leengere bruges.
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Sikkerhedsindstillinger i internetbrowseren

Virusscanner

CoaguChek INRange-brugermanual

Indstillingerne i din internetbrowser kan pavirke
din brug af rapporter.

Hvis du veelger de rigtige sikkerhedsindstillinger
(f.eks. "Tillad aktivt indhold at kare i filer pa
denne computer" eller tilsvarende), kan du
arbejde med rapporter uden begraensninger.

/\ ADVARSEL

Sarg for, at det computersystem, som du bruger,
er fri for skadelig software (f.eks. virus, trojansk
hest). Hvis du bruger et kompromitteret compu-
tersystem, kan de viste resultater veere ufuld-
steendige eller forfalskede.

Hvis din virusscanner rapporterer om en trussel
efter tilslutning af CoaguChek INRange-instru-
mentet til pc'en, kan du indstille din virusscanner
til at ignorere denne trussel.




Rapportoversigt En rapport, der vises i din internetbrowser og
indeholder falgende elementer:

A Rapportheader
/n Viser oplysninger om instrumentet (som f.eks.
CoaguChek® INRange P— serienummer, softwareversion osv.), giver dig
= mulighed for at indstille Tidsperiode til stati-
stik og Visning af malomrade og indeholder

knapper til udskrivning og lagring af rapport-

Visning af malorwade

31 mar 2018—28 jul 2018 ﬁlen.

. B Rapportindhold

’ . . / Siden indeholder Trendgraf, Malgraf og en
. bt A i kronologisk oversigt over Resultater.
A AN RNy, < onologisk oversig

- Sprog, foretrukne enheder og dit personlige

e T e T mélomrade vises som indstillet pa instrumentet.

o Malomrédet er kun tilgeengeligt, hvis du har

* g valgt enheden INR i instrumentets indstillinger.

A\ HOJ (Resutg, #0ER maleomrade) LAV (Resultat UNDER méleomrade)
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Tidsperiode

CoaguChek" INRange

Visning af malomrade

| Konstant

Forr. 365 dage

Trendgraf

31 mar 2018—28 jul 2018

NR

2 9 16 23 0 7 14 21 28 4 1 1B 25 2
apr s maj 18 jun 18

Forklaring

X Maing Malomrade
/N HOJ (Resultat OVER maloomrade) \/ LAV (Resuitat UNDER maleomrade)

Med start fra dit seneste maleresultat kan du
veelge en Tidsperiode, som gar 60, 90, 120, 180
eller 365 dage tilbage. Denne indstilling geelder
for bade Trend- og Malgraf.

Alle méleresultater, som er gemt inden for en
valgt tidsperiode, vises i diagrammet som line-
eere veerdier. Hvert méleresultat (der er angivet
med X -symbolet) er placeret langs tidsaksen
efter det tidspunkt, hvor malingen blev udfart.
Maleresultater, som er over A eller under v
méleomradet, er tilsvarende markeret. Alle
méleresultaterne er forbundet med en linje

i kronologisk reekkefglge.

Vertikale linjer pa Trendgrafen markerer begyn-
delsen af hver uge.
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Visning af malomrade Den granne skygge bag linjen viser INR-mélom-
radet (hvis det er indstillet, ellers vises det ikke).
CoaguChek® INRange Du kan indstille Visning af malomrade til:
= Konstant: Det aktuelle malomrade, der er

indstillet i instrumentet, geelder for alle resul-
tater i den valgte tidsperiode.

= Individuel: Den grgnne linje viser det mélom-
rade, der var gyldigt pa det pageeldende tids-

punkt.
Malgraf Procentdelen af ovenstadende veerdier inden for
09 und.er det angivne mélomré.d.e vises som et
cirkeldiagram. Den gennemsnitlige (numeriske)
wr o veerdi og det samlede antal resultater i det

e )

pageeldende omrade vises ogsa.

4% n

Under malgrafen finder du yderligere statistiske
oplysninger, som er beregnet pa baggrund af
alle veerdier inden for den valgte tidsperiode.

Antltest 25 Hojeste vard (NR): 51 Maomademaks (NR: 3
Testigememsritpe.uge: 13 Lavests ol (NR): 16 Malomvade min. (NR): 2
25 1
08 LAy 2

CoaguChek INRange-brugermanual




Resultatliste Alle maleresultaterne angives i kronologisk raek-
kefglge med det seneste resultat gverst. Listen
indeholder falgende kolonner:

= Dato og klokkeslat
31 mar 2018—28 jul 2018

‘Malomrado
(INR)

Dato og kiokkesi@t  PT-koagulering (INR)

Kommentarer

= PT-koagulering
Resultatveerdien vises. Hvis resultatet ligger
uden for maleomradet, viser instrumentet
enten LAV eller HAJ.

28jui2018 03:14 25 20-30
232018 01:12
17jui2018 2012 ke taget medicin
20:10

2juane 2107 Sygdom, Medicinndring,
o

= Malomrade
Det malomrade, som er gyldigt pa det pageel-

o7jui2018 19:05

camzm 1208 d R m dende tidspunkt. Hvis resultatet er uden for
B > malomradet, er cellen bl (over) eller gul
(undern).

*  Kommentarer

= Overfort
Ikonet for overfarsel (3% angiver, at et resultat
tidligere er blevet overfart ved hjeelp af funk-
tionen "Overfgr data" pa instrumentet. Visning
af en rapport pa computeren som beskrevet
udger ikke en dataoverfarsel og aktiverer
derfor ikke denne indikator.
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Udskrivning af rapporter Alle de rapporter, der vises pa skaermen, kan
o0gsé udskrives med det samme.

For at opna de bedste resultater skal du bruge
knappen til udskrivning = i rapportheaderen.
Du skal ikke bruge browserens integrerede
udskrivningsfunktion.

1 Klik pa knappen til udskrivning =
i rapportheaderen.

2 Veelg den gnskede printer fra dialogboksen til
udskrivning, og juster udskrivningsparame-
trene efter behov afhaengigt af de tilgeenge-
lige indstillinger.

3 Start udskrivningen.
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Brug af data i eksterne applikationer

For at evaluere méleresultater med anden soft-
ware kan du gemme dataene som en *.csv-fil.
Filformatet CSV stér for Comma Separated
Values (kommaseparerede veerdier). Disse filer
kan bruges i forskellige applikationer, f.eks. i et
tekstbehandlings- eller regnearksprogram.

* csv-filen indeholder altid alle de maleresulta-
ter, der for gjeblikket er gemt i dit instrument,
herunder méleresultater, som allerede er blevet
overfart under tidligere dataoverfarsler.

1 Klik pa knappen til lagring af filen
i rapportoverskriften.

2 Veelg de gnskede lagringsindstillinger
i felgende dialogboks.
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Den gemte fil handteres af systemet som en
overfarsel, der er udfart af internetbrowseren, og
systemet anvender de tilsvarende indstillinger.
Dette vil f.eks. afgare, om filen blot gemmes, eller
om den &bnes direkte i en applikation. Hvis lag-
ringen af *.csv-filen ikke fungerer som forventet,
skal du kontrollere de relevante system- og
browserindstillinger.

Den gemte *.csv-fil indeholder fglgende
oplysninger:

Instrumentets serienummer

Datoen og klokkeslzettet for dataoverfgrslen
til computeren (for oprettelse af denne *.csv-
fil)

Dato, klokkesleet og veerdi for hvert gemt
maleresultat
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Indstilling af pamindelser

Pamindelser og instrumentindstillinger

Med CoaguChek INRange-instrumentet kan du
indstille pAmindelser, der fungerer som et veek-
keur og forteeller dig, at det er tid til at udfere en
handling. Udover veekkeursfunktionen forteeller
disse pamindelser dig ogsa, hvilken handling du
har planlagt for det pageeldende tidspunkt. Du
kan indstille fire forskellige pamindelser:

= Testpdmindelser @

= Medicinpdmindelser €
= Aftalepdmindelser £

= Andre pamindelser %

Hver pAmindelse kan planlaegges som en enkelt-
stdende pamindelse eller som en tilbageven-
dende pamindelse (dagligt eller med intervaller
pa 1-4 ugen).
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Ny pamindelse

Hovedmenu ([iin )

& Test
@ Mine resultater
b Pamindelser
Blndstillinger
* Andet

17:03

Pamindelser

Aktuelle pamindelser

Veelg pamindelsestype

Pamindelser

A
v

13 : 45

2018 sep 17

Neeste @

Sadan indstilles en ny pamindelse:

1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

2 Velg Pamindelser, og tryk pa Enter-knap-
pen @ for at abne den pageeldende menu.

3 Velg Ny, og tryk pa Enter-knappen @ for at
indstille en ny pamindelse.

Skeermen Pamindelser &bnes og viser de funk-
tioner, du kan indstille:

= Type (standard: @ (Test))
= Interval (standard: én gang)

= Klokkesleet og dato (standard: aktuelt klokke-
sleet naeste dag)
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4 Brug op-/ned-pileknappen aw til at indstille
den gnskede type (test, medicin, aftale,
andre).

Pamindelser

Veelg pamindelsestype
A

— ANEENE 5 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte den

valgte type. Det naeste parameter for pdmin-

delsen (frekvens) fremhaves.

6 Brug op-/ned-pileknappen aw til at indstille
det gnskede interval (én gang, dagligt, hver 7.,
14., 21. eller 28. dag).

Pamindelser

Veelg frekvens

VN
g
v
13 : 45

Mandag

7 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekraefte det
valgte interval. Det naeste parameter for
pamindelsen (time) fremhaeves.

8 Indstil de resterende parametre for klokke-
sleet/dato - altid ved hjeelp af op-/ned-pilek-
nappen AW - og brug Enter-knappen @il at

RAmindetsey bekraefte og g4 til naeste parameter.

Angiv klokkeslaet
Afhaengigt af det valgte interval skal du indstille
- | 7/ GEER forskellige parametre for klokkesleet/dato.
Mandag
Naeste @)
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Pamindelser

Angiv ugedag

J

7 dage

Dorklokke

Lydstyrke for pamindelse

) Medium O
€4 Lav O
O

4o Fra

Neeste @

Nar du har indtastet og bekreeftet dagen, bliver du
bedt om at indstille lydsignalet for pAmindelsen.

9

Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
den gnskede Pamindelsestone, som feks.
kan hjeelpe dig til at skelne mellem de forskel-
lige pAmindelsestyper. Tryk pa Enter-knappen
@ for at bekreefte dit valg. En gren prik angi-
ver den valgte tone.

10 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme

valget og fortseette.

11 Veelg den gnskede Lydstyrke for pamin-

delse, og tryk pa Enter-knappen @ for at
bekreefte dit valg. En gren prik angiver den
valgte volumen.

12 Tryk pé Enter-knappen @ for at gemme

pamindelsen.
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Den nyligt indstillede padmindelse vises nu pa

Aktuelle pamindelser listen over pamindelser. Du kan nu:
& 17:30, 17 sep 2018 L]

Indstille en anden Ny pamindelse
& 13:45, Tor 7 dage

= Redigere/slette den eksisterende
pamindelse

= Afslutte menuen Pamindelser med
N tilbageknappen < og vende tilbage til
y

Hovedmenu
Rediger/slet

CoaguChek INRange-brugermanual



Redigering eller sletning af en pamindelse

Pamindelser

Aktuelle pamindelser
& 17:30, 17 sep 2018
& 13:45, Tor 7 dage

Ny

Rediger/slet

Rediger pamindelser

& 17:30, 17 sep 2018 O
& 13:45 Tor7dage ()

Sadan redigeres eller slettes en pamindelse:

1 Veelg Rediger/slet, og tryk pa Enter-knap-
pen @ for at fortszette.

2 Veelg den gnskede padmindelse, og tryk pa
Enter-knappen @ for at bekreefte dit valg. En
gren prik angiver den valgte pdmindelse.

3 Velg Rediger eller Slet, og tryk pa Enter-
knappen @ for at fortseette.

Hvis du har valgt at redigere pdmindelsen, skal
du fortseette som beskrevet i afsnittet "Ny pamin-
delse". Hvis du har valgt at slette pAmindelsen,
bliver den slettet, ndr du har bekreeftet det.

Knappen Rediger/slet er kun tilgeengelig, hvis
mindst én pamindelse er angivet. Knappen Ny
er kun tilgengelig, hvis der er angivet feerre
end fire pAmindelser.
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Instrumentindstillinger

Hovedmenu (Il )

J Test
%Q Mine resultater
> Pamindelser

E% Indstillinger
J¢ Andet

17:03 17 sep 2018

Indstillinger

Klokkeslzet og dato
Enheder
Resultatformat
Angiv mal

Lydstyrke for bip
v

Den indledende instrumentopsatning er alle-
rede udfert, nar instrumentet teendes farste
gang. Brug falgende beskrivelser til at indstille
funktioner, som ikke er omfattet af den indle-
dende opseetning (som f.eks. malomradet), eller
til at redigere de indstillinger, der allerede er
foretaget.

Udfer altid fglgende to trin, fgr du veelger en af
mulighederne i menuen Indstillinger:

1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

2 Veelg Indstillinger, og tryk pa Enter-knappen
@ for at &bne den pageaeldende menu.
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Oversigt over indstillinger

Indstilling Valgmuligheder

Sprog = English*
= Deutsch
= Frangais
= Espaiiol
= Nederlands
= Portugués

Klokkesleet og dato Klokkeslaetsformat *  24-timers format (24 t)*
= 12-timers format (12 t) med a.m./p.m.

Enheder = INR*
" D/OQ
= Sek.

Resultatformat = Simpel*
= Detaljeret

Angiv mal Tidsperiode (statistik) = Til * Hgj veerdi

*  Fra* * Lavveerdi
= 60 dage*

= 90 dage
= 120 dage
= 180 dage

*Standardindstillingerne er markeret med en stjerne
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Indstilling Valgmuligheder

Lydstyrke for bip = Hgj*
= Middel
= Lav
= Fra
Skeermlysstyrke = Hgj*
= Middel
= Lav
Klik med knap = Til*
= Fra
Dataoverfarsel = Ingen*
= Bluetooth
= USB

*Standardindstillingerne er markeret med en stjerne
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Indstillinger

Klokkeslzet og dato
Enheder

Resultatformat

English
Deutsch
Frangais
Espafiol

Nederlands

v

000 O(e)

Gem @

1

Veelg Sprog, og tryk pé Enter-knappen @ for
at dbne den pageeldende menu.

En gran prik angiver de sprog, der er aktive for
gjeblikket.

2

Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
dit foretrukne sprog. Det nyligt valgte sprog
fremhaeves (blat). Pilesymboler gverst og/eller
nederst pa skaermen angiver flere indtastnin-
ger over eller under den del af listen, der er
synlig for gjeblikket.

Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme
det valgte sprog.

Pa den fglgende bekreeftelsesskeerm skal du
veelge Bekraeft og trykke pa Enter-knappen
@), sa instrumentet skrifter til det valgte sprog.
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Klokkeslat og dato

Indstillinger

Klokkeslzet og dato
Enheder Klokkesleet

Resultatfq

Lydstyrke

Angiv mal 12-timers format O
24-timers format O

Klokkeslzet og dato

og dato

o

B: 45
v

2018 sep 17

Klokkeslaet og dato

13 : 45

V'S
v

Neeste @

Veelg Klokkeslzt og dato, og tryk pa Enter-
knappen @ for at &bne den pageeldende
menu.

Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
tidsformatet for displayet (24 timer eller 12
timer am/pm).

Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte og
gemme indstillingen. Skeermen til indstilling
af klokkesleet og dato vises derefter.

Brug op-/ned-pileknappen aw til at indstille
det aktuelle timetal.

Tryk pé Enter-knappen @ for at bekreefte
timetallet. Det naeste indtastningsfelt
(minutter) fremheeves.

Fortseet med at indstille de resterende felter
(&r, maned, dag). Enter-knappen @ bekraefter
altid en indstilling (og fremhaever det efterfal-
gende felt, hvis det er tilgeengeligt). Tilbage-
knappen 4 giver dig mulighed for at ga
tilbage til det forrige felt.
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For at sikre en korrekt indstilling af klokkesleet
og dato kontrollerer instrumentet, om datoen er
sandsynlig. Instrumentet viser en meddelelse i
folgende tilfeelde:

= Den dato, du vil indstille, gér forud for
datoen for den senest lagrede maling

= Den dato, du vil indstille, er seks maneder
senere end det senest gemte méaleresultat
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Enheder

Indstillinger

Sprog

Klokkeslzet og dato
Resultatformat
Angiv mal

Lydstyrke for bip
v

Enheder

1 Velg Enheder, og tryk pa Enter-knappen @
for at &bne den pageeldende menu.

Den enhed, der er aktiv for gjeblikket, vises med
en gran prik til hgjre.

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
din foretrukne enhed. Den nyligt valgte enhed
fremhaeves (bla).

3 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme
den valgte enhed.

Et m&lomrade kan kun indstilles og bruges, hvis
enheden er indstillet til INR.
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Resultatformat

Indstillinger

Sprog

Klokkesleet og dato
Enheder

Angiv mal

Lydstyrke for bip
v

Resultatformat

Detaljeret

Veelg Detaljeret, hvis du vil se dit aktuelle resul-
tat i forbindelse med dit tidligere resultat pa
samme skarm. En pil op angiver, at dit aktuelle
resultat er hgjere, og en pil ned angiver, at det er
lavere end dit tidligere resultat (se side 55).

1 Velg Resultatformat, og tryk pa Enter-
knappen @ for at abne den pageeldende
menu.

Det resultatformat, der er aktivt for gjeblikket,
O vises med en grgn prik til hgjre.

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
dit foretrukne resultatformat. Det nyligt valgte
format fremhaeves (blat).

3 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
Gem @ get, som nu er angivet med den grgnne prik.

4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme
det valgte resultatformat.
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Angiv mal

Indstillinger

Sprog

Klokkesleet og dato
Enheder
Resultatformat

Lydstyrke for bip
v

Angiv mal

Tidsperiode

Neeste @

Et malomrade kan kun indstilles og bruges, hvis
enheden er indstillet til INR.

Et malomrade angiver de minimums- og maksi-
mumsveerdier, som skal opnas under behand-
ling. Rapporter og statistik kan herefter inkludere
oplysninger om veerdier inden for, over eller
under dette malomrade.

1 Veelg Angiv mal, og tryk pa Enter-
knappen @ for at abne den pageeldende
menu.

Den aktuelt valgte tidsperiode, der skal bruges
som standardtiden for rapporter og statistik, er
angivet med en grgn prik til hgjre.

2 Veelg den gnskede tidsperiode.

3 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekraefte den
valgte tidsperiode, som nu er angivet med den
grgnne prik.

4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at ga
videre til naeste trin.
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Den aktuelle aktiveringsstatus er angivet med en
gren prik til hgjre.

Angiv mal

Et nyligt indstillet malomrade er kun gyldigt for
maélinger, der er udfert, efter at denne indstilling
blev foretaget, og pavirker ikke malresultater, der
allerede er gemt i hukommelsen.

5 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
Til eller Fra.

Neeste @

6 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

7 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at ga
videre til naeste trin.

CoaguChek INRange-brugermanual



Angiv mal

Angiv mal
Hgj veerdi

A

Angiv mél

Lav veerdi

A

Angiv mal
Tidsperiode
Hgj veerdi

—|Lav veerdi

180 dage

32INR
1.8INR

Gem @

Hvis du har valgt indstillingen Fra, afsluttes
opseetningen af malomrader her. Hvis du har
valgt indstillingen Til, skal du fortseette pa fal-
gende made:

8 Brug op-/ned-pileknappen aw til at indstille
den gnskede veerdi.

9 Tryk pa Enter-knappen @ for at gemme den
indstillede veerdi.

10 Gentag de sidste trin for at indstille den nedre
veerdi.

11 Tryk p4 Enter-knappen @ for at gemme
indstillingerne.
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Lydstyrke for bip Hvis bipperen er aktiveret, bipper instrumentet
altid, nér der udfgres en handling, f.eks. nar en
teststrimmel indseettes, eller der er anvendt til-
streekkeligt pravemateriale.

Lydstyrken for bip kan indstilles eller deaktiveres.
Hvis der opstar fejl, bipper instrumentet dog altid
af sikkerhedsmaessige arsager, ogsa selvom du
har indstillet bipperen til Fra. Sddan indstilles
lydstyrken for bip:

1 Velg Lydstyrke for bip, og tryk pé Enter-

k fi 3 ageel
- e — mneanpupen @ for at dbne den pageaeldende
Klokkeslzet og dato ’
Enheder [e) D_en lydstyrke, der er_ind'stillef't for gjeblikket,
Resultatformat € Medium O Vises med en grgn prik til hgjre.
Angiv mal € Lav O| 2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at veelge
do Fra O den gnskede lydstyrke.
Skarm'y“t‘;ke 3 Tryk pa Enter-knappen @) for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.
Gem @

4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme
den valgte lydstyrke.

CoaguChek INRange-brugermanual



Skaermlysstyrke

Indstillinger

o
Enheder

Resultatformat
Angiv mal
Lydstyrke for bip

Skeermlysstyrke

Klik med knap
v

Skaermlysstyrke

3¢ Medium

# Lav

O Ofe)

Gem @

1 Velg Skeermlysstyrke, og tryk péa Enter-
knappen @ for at &bne den pageeldende
menu.

Den lysstyrke, der for gjeblikket er indstillet for
displayet, vises med en grgn prik til hgjre.

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
den gnskede lysstyrke for displayet. Displayet
skifter midlertidigt til den lysstyrke, der er
fremhaevet for gjeblikket.

3 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme
den valgte skeermlysstyrke.

For at forleenge batteriets levetid kan du veelge
en lavere lysstyrke for displayet.
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Klik med knap

Indstillinger

A
Enheder

Klik med knap

Resultatformat

Angiv mal

Lydstyrke for bip
Skeermlysstyrke
Klik med knap

Instrumentet kan indstilles til at afspille en klik-lyd,
nar du trykker pa en knap.

Sadan indstilles klik med knap:

1 Velg Klik med knap, og tryk pa Enter-
knappen @ for at &bne den pageeldende
menu.

Den aktuelle status er angivet med en gren prik
til hgjre.

2 Brug op-/ned-pileknappen aw til at vaelge
Til eller Fra.

3 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme
den valgte status.

Indstillingen af lydstyrken for bip geelder ogsa for
klik med knap. Hvis lydstyrken for bip er indstillet
til Fra, slukkes kliklyden for knappen ogsa.
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Dataoverforsel CoaguChek INRange-instrumentet kan kommu-
nikere med en computer og/eller andre enheder
via en USB- eller en tradlgs Bluetooth-forbin-
delse. Brug af funktionen Dataoverfgrsel (se
kapitel Overfarer data, der starter pa side 66)
aktiverer den overfarselstilstand (USB eller
Bluetooth), der er valgt her.

S&dan indstilles dataoverfarslen:

Indstillinger 1 Veelg Dataoverforsel, og tryk pé Enter-

knappen @ for at abne den pageeldende
-

Resultatformat
Angiv mal [ O| Den aktuelt indstillede overfarselstilstand vises

Lydstyrke for bip % Blustooth med en grgn prik til hgjre.

(®)
Skeermlysstyrke - USB O| 2 Brug op-/ned-pileknappen aWw til at veelge
Klik med knap den gnskede overfgrselstilstand.

Dataoverfarsel

3 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte val-
get, som nu er angivet med den grgnne prik.

Gem © 4 Tryk pa Enter-knappen @ igen for at gemme

den valgte overfgrselstilstand.
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Pardannelse

Aktiverer Bluetooth

)

Pardannelse

Pardannelse i gang

Pardannelse

Pardannelse feerdig

5

N=Y)

Min smartphone

OK @

Hvis du har valgt Ingen eller USB, afsluttes
dataoverfgrslen her.

Hvis du har valgt Bluetooth, viser instrumentet
skeermen "Aktiverer Bluetooth".

5 Start Bluetooth-sggningen pa den enhed,
som du gnsker, at instrumentet danner par
med, og veelg "CoaguChek".

Nar der er oprettet forbindelse, fortseetter instru-
mentet pardannelsesprocessen.

6 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekraefte og
afslutte pardannelsen.

Instrumentet kan pardannes ved hjeelp af
Bluetooth med én enhed ad gangen. Dette
betyder, at en eksisterende Bluetooth-forbin-
delse skal slettes, fgr instrumentet kan danne
par med en anden enhed.
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Rengering og desinficering af instrumentet og fingerprikkeren

Oversigt

BEMARK

For at undga fejl i instrumentet skal du falge
nedenstdende procedurer til at renggre og
desinficere instrumentet og fingerprikkeren.

= Sgrg for, at instrumentet er slukket.
= Der mé ikke anvendes nogen form for spray.

= Sgrg for, at kluden eller vatpinden kun er
fugtig, ikke vad, for at undga, at der treenger
fugt ind i instrumentet.

For at forhindre tilsmudsning af instrumentet
péfares blodet via sidedosering direkte fra
fingerspidsen.
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Hvad er forskellen pa rengering og
desinficering?

Hvornar skal instrumentet og
fingerprikkeren renggres og desinficeres

Renggring fierner snavs pé instrumentet eller
fingerprikkeren.

Desinficering fjerner de fleste men ikke alle
sygdomsfremkaldende mikroorganismer eller
andre mikroorganismer (blodbarne patogener)
fra instrumentet eller fingerprikkeren.

= Renger og desinficer instrumentet og/eller
fingerprikkeren jeevnligt for at fjerne synligt
snavs eller andet materiale.

= Renger og desinficer altid instrumentet og/
eller fingerprikkeren, nar der er kommet blod
pa det/den.

= Renger og desinficer instrumentet og/eller
fingerprikkeren, fgr du lader andre handtere
instrumentet og/eller fingerprikkeren, f.eks.
hvis du har andre personer til at hjeelpe dig.
Du mé ikke lade andre personer bruge finger-
prikkeren.

CoaguChek INRange-brugermanual



Anbefalede renggrings-/ Aftar forsigtigt instrumentets overflade med
desinfektionsmidler dette renggringsmiddel:

= En blad, letfugtet klud (ikke vad) med en lille
meengde flydende saebe fortyndet med vand

Brug falgende midler til renggring og desinfektion:

= En blad, letfugtet klud (ikke vad) med en lille
maengde sprit (70 % ethanol eller isopropyl-
alkohol)

= En blgd letfugtet klud (ikke vad) med en lille
maengde alkoholbaseret desinfektionsmiddel
(en blanding af 1-propanol (400 mg/g), 2-pro-
panol (200 mg/g) og glutaraldehyd (1,0 mg/g))

= Engangsservietter (med kvaternaere ammoni-
umforbindelser op til 0,5 % (enkeltstof eller
blanding) i isopropylalkohol (isopropanol) op
til 55 %)

Bed din behandler eller det lokale AK-center
om at anbefale kommercielt tilgeengelige
engangsservietter, som indeholder de accepta-
ble renggrings-/desinfektionsmidler.
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Renggring af instrumentet

= Sgrg for, at det bla deeksel til teststrimmel-
indgangen er lukket teet til under renggring
af selve instrumentet.

= Lad ikke vaeske samle sig i neerheden af
nogen abninger.

BEMARK

Serg for, at der aldrig treenger veeske ind i
instrumentet under renggringen. Hvis der treen-
ger fugt ind i instrumentet, kan det medfare, at
instrumentet ikke fungerer korrekt.
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Rengering af teststrimmelindgangen

Aftgr instrumentets overflade, mens det
er slukket, med ét af de ovenstaende
renggringsmidler.

Ter alt overskydende fugt og veeske af med en
ny, tar klud eller fnugfrit papir, nar instrumen-
tet er rengjort.

Lad de aftgrrede omrader tgrre i mindst 10
minutter, far du foretager en maling.

Tag deekslet til teststrimmelindgangen af for
at rengare det. (/Z\bn deekslet til teststrimmel-
indgangen ved at trykke forkanten opad
med tommelfingerneglen). Tag deekslet af
instrumentet.

Skyl deekslet med varmt vand, eller tar det af
med de oplgsninger, der anbefales ovenfor.
Lad deekslet til teststrimmelindgangen tgrre i
mindst 10 minutter, for det seettes pa igen.
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Hold instrumentet opad med teststrimmelind-
gangen vendende nedad.

Renggr de nemt tilgeengelige hvide omrader
med en fugtig vatpind eller klud.

Sarg for, at vatpinden eller kluden kun er
fugtig og ikke vad. Tar overskydende fugt og
vaeske af.

BEMARK

Beskadigelse af instrumentet

Sarg for, at der ikke kommer vaeske ind i
instrumentet. Hvis der traenger fugt ind i
instrumentet, kan det medfare, at instrumen-
tet ikke fungerer korrekt.

Undlad at stikke noget ind i teststrimmelind-
gangen, da de elektriske kontakter bag test-
strimmelindgangen derved vil kunne blive
beskadiget.
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Efter rengaringen:

4 Lad teststrimmelindgangen tarre uden deekslet
i mindst 10 minutter.

5 Herefter seettes deekslet til teststrimmelind-
gangen pé igen. Sgrg for, at deekslet er helt
lukket. Du kan hgre, nar det klikker pa plads.
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Rengering og desinficering af fingerprikkeren

BEMARK

= Smid ikke heetten til fingerprikkeren veek.

= Brug godkendte renggrings- og desinfice-
ringsmidler til renggring af den.

= Fjern lancetten, far fingerprikkeren renggres
og desinficeres.

For at renggre og desinficere uden at beskadige
fingerprikkeren skal du felge disse procedurer

omhyggeligt.
Hvornar skal fingerprikkeren rengeres og = Renger fingerprikkeren for at fierne synligt
desinficeres snavs eller andet materiale far desinficering.

= Renger og desinficer fingerprikkeren, for du
lader andre handtere den, f.eks. hvis du har
andre personer til at hjeelpe dig. Du ma ikke
lade andre personer bruge fingerprikkeren.
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Hvad skal renggres og desinficeres

Hvordan renggres og desinficeres
fingerprikkeren

Hele fingerprikkerens overflade

Heetten

Vask haenderne grundigt med vand og seebe.

Aftar hele overfladen pa fingerprikkeren og
indersiden af heetten til fingerprikkeren med
det godkendte rengarings- og desinfektions-
middel. Brug altid det samme produkt til bade
renggring og desinficering.

Tar fingerprikkeren og heetten af med en blad
klud eller gaze. Sarg for, at der ikke kommer
vaeske i dbningerne.

For at desinficere fingerprikkeren skal du
gentage trin 2 med en ny serviet eller klud.
Folg instruktionerne for fingerprikkeren.

Vask haenderne grundigt med vand og sebe.
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BEMARK

= Der mé IKKE komme fugt ind i abningen
omkring udlgserknappen pa fingerprikkeren.

= Forat undga at beskadige fingerprikkeren og
dens funktion skal du falge ovenstaende
anbefalinger.
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Andre funktioner og fejlfinding
Andre funktioner

Menuen Andet pé instrumentet indeholder
funktioner, som er relevante for service og fejl-
finding:

= Om (instrumentspecifikke oplysninger)

= Ryd hukommelsen (sletter data og
indstillinger)

= Instrumentlog
= Skeermtest

= Firmware-opdatering

Udfer altid fglgende to trin, fgr du veelger én af

indstillingerne i menuen Andet:

& Test 1 Teend for instrumentet ved at trykke pa Enter-
£ Mine resultater knappen @. Vent, til Hovedmenu vises.

by PEwISIeter Ryd hukommelse 2 Velg Andet, og tryk pa Enter-knappen @ for
[’ Indstillinger Instrumentiog at abne den pégeeldende menu.

Firmware-opdatering

17:03 17 sep 2018
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Om (fremstillingsoplysninger og

datakrypteringsnggle)

Ryd hukommelse

Instrumentlog
Skaermtest

Firmware-opdatering

Modelserienummer
00010000 (01)

)

Firmware
01.04.00 YT

Initial Setup
11 Mar 2018

Neeste @)

CoaguChek-
krypteringsnaegle

010203 04 - 05 06 07 08 -
09 10 0A 0B - 0C 0D OE OF

Hvis der er tekniske problemer, er det vigtigt at
oplyse Roche Diagnostics-kundesupport om
firmware-versionen. Nogle gange kan proble-
merne lgses med en firmware-opdatering.
Skeermen Om indeholder sddanne oplysninger.

1 Veelg Om, og tryk pa Enter-knappen @ for at
abne den pageeldende menu.

Serienummeret, firmware-versionen og datoen
for den indledende opseetning vises.

2 Tryk pa Enter-knappen @ for at skifte til
skeermbilledet med datakrypteringsnaglen.

3 Tryk pa tilbageknappen <« for at afslutte
denne skaerm.

4 Tryk pa tilbageknappen igen for at vende til-
bage til menuen Andet.

Krypteringsngglen kan ogsa findes kodet som
en 2D-stregkode, der er placeret i instrumen-
tets batterirum (batterierne skal fiernes).

CoaguChek INRange-brugermanual



Ryd hukommelse

BEMARK

Potentielt tab af data

Funktionen Ryd hukommelse sletter alle data
(gemte maleresultater) og indstillinger fra
instrumentet. Hvis du vil gemme dine data, skal
du sgrge for, at de er overfort til en computer
(ved hjeelp af dataoverfarselsfunktionen), far du
rydder hukommelsen.

Falgende data ryddes:
= Maleresultater

= Gemte kodechips
= Pamindelser

Instrumentet nulstilles til standardindstillin-
gerne. Instrumentet slukkes. Nar instrumentet
teendes igen, skal du farst udfere den indle-
dende opseetning (se side 31).
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Ryd hukommelse
Instrumentlog
Skeermtest
Firmware-opdatering

Ryd hukommelse

Ryd hukommelse

Slet alle resultater og
indstillinger?

Ryd hukommelse

Er du sikker?

Slet alle resultater og
indstillinger?

Sadan ryddes hukommelsen:

1 Veelg Ryd hukommelse, og tryk pa Enter-
knappen @ for at fortszette.

2 Velg JA, og tryk pa Enter-knappen @ for at
fortseette.

3 Velg JA igen, og tryk pa Enter-knappen @
for at rydde alle data fra hukommelsen.
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Instrumentlog

Om

Ryd hukommelse
Instrumentlog
Skaermtest

Firmware-opdatering

OO0 OO

03 jun 2018

Instrumentlog
]
19 jul 2018 [M-22]
12 jul 2018 [M-41]
01jul 2018 [M-23]
01jul 2018 [M-42]
26 jun 2018 [M-31]

Vedligeholdelse

Teststrimmel
udlgbet [M-22]

Teststrimmel udlgbet. Brug
en gyldig strimmel.

19 jul 2018 10:10
OK @

Instrumentlog er en anden nyttig kilde til oplys-
ninger, nar du skal kontakte Roche Diagnostics.
Instrumentet viser en liste over alle advarsler
samt meddelelser om vedligeholdelse og fejl.

1 Veelg Instrumentlog, og tryk pa Enter-
knappen @ for at fortszette.

2 Velg den handelse, du vil have vist flere
detaljer om, og tryk pa Enter-knappen @ for
at fortseette.

3 Nar du er feerdig, skal du lukke detalje-
skeermen med OK.
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Skaermtest

Om
Ryd hukommelse
Instrumentlog

Skeermtest

Firmware-opdatering

Skaermtest. Ga gennem de
fire farvede skeerme med OK.

Med Skaermtest kan du kontrollere, om instru-
mentets skeerm fungerer korrekt. Hvis du har
mistanke om, at skaermen (eller dele af den) er
defekt, skal du udfare denne skeermtest.

1 Veelg Skeermtest, og tryk pa Enter-knappen
@ for at fortseette.

2 Lees oplysningsskaermen, og tryk pa Enter-
knappen @ for at fortseette.

3 Fortseet gennem fglgende skaerme ved at
trykke pa Enter-knappen @, mens du kontrol-
lerer hver skeerm for én eller flere defekte
pixler eller andre defekte dele.

Hvis alle skaerme forekommer fejlfri, fungerer din
skaerm korrekt.

Hvis displayet ikke fungerer korrekt, ma du ikke
udfgre yderligere test men skal i stedet kontakte
den lokale Roche Diagnostics-kundesupport.
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Firmware-opdatering

Om
Ryd hukommelse
Instrumentlog

Skeermtest

Firmware-opdatering

Firmware-opdatering

Slut USB til instrument/pc

4-{4

=

Udfarelse af en firmware-opdatering kreever,
at der er en opdateringsfil (leveres af Roche
Diagnostics) pa din computer. Du kan have
hentet denne fil fra Roche Diagnostics-
webstedet.

1 Veelg Firmware-opdatering, og tryk pa
Enter-knappen @) for at starte opdaterings-
processen.

2 Slut instrumentet til computeren via et USB-
kabel.

Instrumentet sluttes nu til computeren som et
eksternt drev (som et USB-stik).
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Firmware-opdatering Firmware-opdatering

Kopiér fil til CoaguChek-Drive
for firmware-opdatering

Indleeser opdatering

Firmware-opdatering

Forbereder opdatering,
afbryd ikke!

CoaguChek”

3 Pa computeren skal du abne et vindue, der
viser indholdet pé dette drev (CoaguChek).

4 Kopiér (eller gem) den péakreevede opdate-
ringsfil pa dette drev.

Instrumentet genkender automatisk tilstedevee-
relsen af en opdateringsfil og starter firmware-
opdateringen. Flere skaerme oplyser dig om
status under installationen. Nar opdateringen er
fuldfert, vises CoaguChek-logoet. Tag USB-
kablet ud af instrumentet og computeren.

CoaguChek INRange-brugermanual



Fejlfinding

CoaguChek INRange-instrumentet kontrollerer
hele tiden systemerne for uventede og ugnskede
forhold.

Afhaengigt af omstendighederne vises der
muligvis en meddelelse pa instrumentets display
(se kapitel "Meddelelser" pa side 127). Disse
meddelelser markeres med et ikon og kommer
med en beskrivelse og (om ngdvendigt) en mulig
Igsning.

Foretag den handling, der foreslas pa skeermen,
for at lgse problemet. Hvis problemet (og den
pageeldende meddelelse) forsvinder, kan du
fortsat bruge instrumentet som gnsket. Hvis
problemet ikke Igses, skal du kontakte Roche
Diagnostics (se side 140).

For fejlfinding af problemer, som ikke er angivet
af en meddelelse, henvises til falgende sider.
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Fejl og usaedvanlig adferd uden

fejlmeddelelser

Display/symptom Mulig lgsning

Instrumentet teendes ikke (hverken nar du tryk- Iseet nye batterier. Udskift altid alle 4 batterier

ker pa Enter-knappen, eller nér du indseetter en samtidigt. Kontrollér, om kontakterne er intakte.

teststrimmel), displayet forbliver markt

Instrumentet viser et uventet resultat Se indleegsedlen til teststrimlerne.

Instrumentets lyde fungerer ikke Kontrollér indstillingerne for Lydstyrke for bip
(side 98) og Klik med knap (side 100)

Teststrimlen kan ikke indseettes Renggr og desinficer instrumentet som angivet
pé side 103.

Hvis problemet ikke Igses, skal du kontakte Roche Diagnostics (se side 140).
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Symboler, ikoner, meddelelser

Symboler pa emballagen og instrumentet

Falgende symboler og forkortelser kan forekomme pa emballagen og pa instrumentets typeplade. De
har den viste betydning:

Symbol  Betydning

LOT Lotnummer
Medicinsk udstyr til in vitro-diagnostik
Katalognummer
GTIN GTIN (Global Trade ltem Number)
Serienummer
Holdbar til

Se brugsanvisning

Forsigtig, se de medfalgende dokumenter. Se de sikkerhedsrelaterede bemeerkninger
i vejledningen, der fulgte med dette produkt.

Producent

Fremstillingsdato

~EE B RYE

Temperaturbegraensning (Opbevares ved)
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Symbol  Betydning

c € o2z Dette produkt opfylder kravene i det europeeiske direktiv 98/79/EF om medicinsk udstyr
til in vitro-diagnostik og 2014/53/EU om harmonisering af medlemsstaternes love om
tilgeengeliggarelse af radioudstyr pd markedet.

cus Systemet opfylder de canadiske og amerikanske sikkerhedskrav i overensstemmelse
LISTED med

CAN/CSA C22.2 nr. 61010-1 og UL 61010-1.
& Symbolet for overholdelse angiver, at produktet overholder den gaeldende standard, og

fastleegger et sporbart link mellem udstyret og producenten, importgren eller dennes
agent, der er ansvarlig for overholdelsen og for at indfare det pd markedet i Australien
og New Zealand.

Falgende symboler anvendes pé instrumentets knapper:

Symbol  Betydning

“ Tilbageknap, bruges til at afslutte den menu, der vises for gjeblikket, eller til at g4 et trin
tilbage.
AV Op-/ned-pileknap, bruges til at veelge elementer, rulle op/ned pé en skeerm eller eendre

de numeriske veerdier.

@ Enter-knap, bruges til at bekreefte den aktuelt valgte indstilling eller udfare en funktion.
Bruges ogs4 til at slukke og teende for instrumentet.
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lkoner pa displayet

Falgende ikoner vises muligvis p& instrumentets display.

I

C B K é@.

J

® ¢

Indikator for batteriets kapacitet
(fuld, naesten tom, tom), vises i
hovedmenuen

Bluetooth-logo, vises, nér du star-
ter en tradlgs dataoverfarsel, og i
opsetningen af dataoverfarsel

USB-symbol, vises, nar du starter
en kabelforbundet dataoverfgrsel,
og i opsetningen af overfarslen

Ikon for maling, vises
i hovedmenuen og pamindelser

lkon for Mine resultater, vises
i hovedmenuen

Pamindelsesikon, vises
i hovedmenuen

Ikon for medicin, vises
i pamindelser

&

M
*

Ikon for aftale, vist i pAmindelser

Ikon for kommentar, vises sammen
med gemte maleresultater

Ikon for overfarsel, vises sammen
med gemte méleresultater efter
dataoverfarsel

Alternativknap, viser status for en
valgbar indstilling (fra/til) pa
instrumentets opseetningsskeerme

Ikon for indstillinger, vises
i hovedmenuen og den valgte ind-
stilling (f.eks. kommentarlisten)

Ikon for Andet, vises
i hovedmenuen og pamindelser
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Symbol  Betydning Symbol  Betydning

Q Advarselsmeddelelse o Vedligeholdelsesmeddelelse

Q Fejlmeddelelser o Informationsmeddelelse

Symboler, ikoner, meddelelser
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Meddelelser

Flere forskellige meddelelser kan forekomme pa
instrumentet:

= Pamindelser

= Information

= Vedligeholdelse
= Advarsler

= Fejimeddelelser

Det falgende afsnit forklarer, hvad du kan gare,
nar en sddan meddelelse vises.

CoaguChek INRange-brugermanual




Pamindelser

Pamindelse

<

Medicinpamindelse
17:30, 17 sep 2018

Udseet

Pamindelser er et nyttigt veerktgj til at planleegge
maélinger og andre handelser. Nar en pdmin-
delse bliver aktiv, teender den automatisk for
instrumentet, afspiller den tilsvarende lyd og
viser pamindelsen (test, medicin, aftale eller
andet). Du har to muligheder:

= Velg Bekrzft, og tryk pa Enter-knappen @
for at bekreefte, at du vil udfgre den pakree-
vede handling lige nu. PAmindelsen forsvin-
der og vises ikke igen. Eller:

= Veelg Udszet, og tryk pa Enter-knappen @ for
at udseette pamindelsen i fem minutter.
Instrumentet slukkes automatisk. Efter fem
minutter teendes det og viser pdmindelsen
igen.
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Nar du har udsat en pamindelse for 3. gang,
vises den ikke automatisk igen. Den vises, nar
du teender for instrumentet naeste gang.

Nar en padmindelse bliver aktiv, mens du
bruger instrumentet, bliver den ikke vist eller
afbryder din aktuelle handling (f.eks. udfg-
relse af en test eller evaluering af resultater).
| stedet vises den, nar du slukker for
instrumentet.
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Information Der vises en informationsmeddelelse om:

Oplysninger = Hvad der foregdr i instrumentet

Lavt batteriniveau

[1-01] = et eventuelt problem, som er opstéet eller
Batterier ved at veere = kan opstd, og som kreever snarlig handling fra
afladede. Udskift dem dig.

snart.

Du kan fortsat bruge instrumentet.

) 1 Lees hele informationsmeddelelsen.
19 jul 2018 10:10

oK ® 2 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte
meddelelsen.

3 Fortseet med den aktuelle opgave.
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Vedligeholdelse

Vedligeholdelse

Teststrimmel
udlgbet [M-22]

Teststrimmel udlgbet. Brug
en gyldig strimmel.

19jul 2018 10:10
OK @

En vedligeholdelsesmeddelelse kreever omga-
ende opmaerksomhed. Instrumentet stopper
muligvis midlertidigt. Nogle eksempler:

= Batterierne er tomme.
= Teststrimlen er udlgbet.

= Instrumentet registrerer muligvis et problem,
nér der udfgres en egenkontrol.

Du kan neesten altid Igse problemet ved at fglge
instruktionen i vedligeholdelsesmeddelelsen. Du
kan isette nye batterier eller starte malingen
igen med en ny teststrimmel. Ellers kan instru-
mentet ofte selv lgse et problem, hvis du praver
at slukke for det og teende det igen.

1 Lees hele vedligeholdelsesmeddelelsen og
den foresldede handling.

2 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekraefte
meddelelsen.

3 Udfgr den handling, der foreslas i meddelelsen.
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Advarsler

e Provefejl [W-45]

Usaedvanlig preve. Gentag
testen med en frisk prove
og med en ny teststrimmel.
Kontakt straks din
behandler, hvis fejlen
fortsaetter.

19jul 2018 10:10

OK @

En advarselsmeddelelse leder din opmaerksom-
hed hen pa en farlig situation, som kan udggre
en risiko for dit helbred, hvis den ikke Igses.
CoaguChek INRange-instrumentet viser kun
sjeeldent en advarselsmeddelelse. Hvis du far vist
en advarselsmeddelelse, skal du dog veere meget
opmeaerksom pa den.

1 Lees hele advarselsmeddelelsen og den fore-
slaede handling.

2 Tryk pa Enter-knappen @ for at bekreefte

meddelelsen.

3 Udfgr den handling, der foreslas i meddelelsen.
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Fejimeddelelser Der vises en fejlmeddelelse, hvis instrumentet

har et problem, som kraever din opmaerksomhed,

og som du muligvis ikke kan lgse. Instrumentet

Inst tfejl [E-63
Q nstrumentfej [E-63] holder op med at fungere.
Hardwarefejl eller elektronisk 1 Lees feJImEddelelsen-
fejl. Genstart instrument. X L.
Kontakt dit lokale AK-center, 2 Udfar den handling, der foreslas i meddelelsen.

hvis fejl fortsaetter. . .
Hvis fejlen fortseetter, skal du kontakte den
lokale Roche Diagnostics-kundesupport

11jun 2018 19:10 (se side 140).

Annuller @

CoaguChek INRange-brugermanual




Denne side er med vilje tom.
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Generelle produktoplysninger

Bestilling

Brug kun CoaguChek XS PT Test PST-test-
strimler.

Kontakt det lokale AK-center.

Komponent REF/katalognummer

CoaguChek XS PT Test PST, 24 teststrimler REF 0 7671687
CoaguChek Softclix Lancet, 50 fingerprikkere REF 0 3506509
Produktbegraensninger Séafremt du gnsker udfarlige oplysninger om pro-

duktspecifikationer og -begreensninger, bedes
du leese informationerne pa indleegssedlen til
teststrimlerne.
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Betjeningsforhold og tekniske data

Temperaturomrade
Relativ fugtighed
Maksimum hgjde
Mé&leomrade

Hukommelse
Greenseflader

Batterier

Sikkerhedsklasse
Automatisk slukning
Mal

Veegt

+15 °C til +32 °C
Fra 10 % til 85 % (ingen kondens)
4000 m

%Q: 120 %-5 %
SEC: 9,6-96
INR: 0,8-8,0

400 maleresultater med dato og klokkesleet

USB, type B
Bluetooth

4 x 1,5 V-batterier (alkali-mangan), type AAA
(LR03)

1]

Efter 2 minutter

ca. 145 x 75 x 30 mm
135 g (uden batterier)
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Prevemateriale

Opbevarings- og transportforhold

Temperaturomrade

Kortvarig opbevaring (kun instrumentet)
Langvarig opbevaring (kun instrumentet)
Teststrimler

Relativ fugtighed

Se oplysninger om prgvetype, pravestarrelse og
greenseflader i indleegssedlen til den pageel-
dende teststrimmel.

-25 °C til +70 °C

-5 °C til +45 °C

Se indleegssedlen til teststrimlen
Fra 10 % til 85 % (ingen kondens)
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Bortskaffelse af CoaguChek INRange-
instrumentet

| forbindelse med malinger kan selve instrumentet
komme i kontakt med blod. Brugte instrumenter
kan derfor udgare en infektionsrisiko. Det brugte
instrument skal - efter fijernelse af batterier og
renggring - bortskaffes i overensstemmelse

med de lokale bestemmelser. Kontakt kommunen
for at fa yderligere informationer om korrekt
bortskaffelse.

Instrumentet falder uden for rammerne af Radets
direktiv 2002/96/EF (om affald af elektrisk og elek-
tronisk udstyr (WEEE)).
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For sundhedspersonale

Bortskaffelse af brugte batterier

Reparationer

CoaguChek INRange-brugermanual

Bortskaffelse af instrumentet skal ske i overens-
stemmelse med de lokale bestemmelser for
handtering af potentielt farligt biologisk affald.

Batterierne mé ikke bortskaffes sammen med
almindeligt husholdningsaffald.

Batterierne skal bortskaffes pa miljgmaessigt for-
svarlig vis og i overensstemmelse med de lokale
bestemmelser. Kontakt kommunen/myndighe-
derne eller producenten af de brugte batterier
for at fa oplysninger om korrekt bortskaffelse.

Bemeerk, at reparationer og andre endringer af
instrumentet kun ma udfares af personer, der
har autorisation fra Roche Diagnostics.



Oplysningsservice Kontakt det lokale AK-center eller Roche
Diagnostics for at f& yderligere oplysninger.

Danmark

Roche Diagnostics A/S
Industriholmen 59

2650 Hvidovre, Danmark
TIf.: 36 39 98 98

Fax: 36 39 99 79
http://coaguchek.dk
http://www.roche.com
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Sikkerhedsoplysninger

Tradlgs Bluetooth-teknologi

Instrumentet kan anvende tradlgs Bluetooth-
teknologi til at kommunikere og overfgre oplys-
ninger til andre enheder (f.eks. en computer eller
en smartphone).

Tradlgs Bluetooth-teknologi er en form for radio-
frekvens (RF), der fungerer pa et ulicenseret indu-
strielt, videnskabeligt og medicinsk frekvensband
pa 2,5 GHz. Instrumentet kan kun kommunikere
med enheder, som det danner par med. Derfor
kan andre enheder med tradlgs Bluetooth-tekno-
logi ikke f& adgang til dine personlige oplysninger
pa instrumentet.
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Kommunikation via radiofrekvens

Hvis der er interferens fra en anden enhed,
anbefales det, at du gger afstanden mellem
instrumentet og den pageeldende enhed. Du
kan ogsé slukke for den interfererende enhed.
Derudover kan du slukke for den tradlgse
Bluetooth-teknologi pa instrumentet.

/Endringer i enheden, som ikke er udtrykkeligt
godkendt af Roche Diagnostics, kan ugyldiggare
brugerens ret til at betjene enheden.

Enheden er blevet testet og overholder greenserne
for en digital enhed i klasse B. Enheden genererer,
bruger og kan udsende radiofrekvensenergi.
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Elektromagnetisk kompatibilitet Dette instrument opfylder kravene til elektro-
magnetisk immunitet i henhold til IEC 61326-2-6.
Det valgte grundlag for immunitetstest af elek-
trostatisk afladning var den grundleeggende
standard |EC 61000-4-2. Derudover overholder
instrumentet kravene til elektromagnetiske
emissioner i henhold IEC 61326-2-6. Dets
elektromagnetiske emission er saledes lav. Der
forventes ingen interferens fra andet elektrisk
udstyr.
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Denne side er med vilje tom.

Generelle produktoplysninger
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Hanteringséndringar

Redigeringsmaéssiga revideringar

Nyheter i dokumentversion 2.0

| det hér avsnittet finns en dversikt dver alla
stérre andringar fran version 1 till version 2 av
bruksanvisningen. Borttagen information eller
mindre andringar redovisas inte.

= Informationen om instéllning av malintervall
har uppdaterats. Se sidan 95.

= Informationen om 2D-krypteringsnyckeln har
uppdaterats. Se sidan 114.

= Alternativet 365 dagar har lagts till i skdrmen
med inbdddade rapporter.

= Informationen om tillaten tid utan batterier har
andrats. Se sidan 25 och 28.

= Beskrivningen av tillforsel av blod pa
testremsan har andrats. Se sidan 49.

= Informationen om rekommenderade medel for
rengoring och desinficering har uppdaterats.
Se sidan 105.

= En bild pa behallaren med testremsor har
uppdaterats.

= Mindre redigeringsméssiga revideringar.
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Innan du sétter igang

Avsedd anvindning

Inledning

CoaguChek® INRange-systemet, som omfattas
av CoaguChek INRange-maétaren och
CoaguChek XS® PT Test PST-testremsor, &r
avsett for bestdmning av protrombintid (PT) i
farskt kapillarblod. Det &r avsett att anvandas av
patienter som valts ut och fatt adekvat utbildning
samt deras respektive vardgivare.

Protrombintidstestet (PT) &r ett allmant koagule-
ringstest for att dvervaka behandling med anti-
vitamin K-lakemedel.

CoaguChek INRange-systemet ar endast avsett
for sjélvtestning av enskilda patienter. Systemet
ar inte avsett att anvandas i en professionell
miljo.
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PT-tid

Sjalvtest

Ett PT-test kallas ofta for ett INR-test. International
Normalized Ratio (INR) &r ett satt att standardi-
sera resultaten fran protrombintidstester, efter-
som det finns olika testmetoder. INR gor det
méjligt for dig och din lakare att tolka dina
koaguleringsresultat dven nar de kommer fran
olika laboratorier och har framstéllts med olika
testmetoder.

Protrombintid kan ocksa anges i % Quick eller
i sekunder.

Vid sjélvtest kan du sjélv stélla in din medicindos.
Du maste dock forst diskutera behandlingsmodell
med din lakare. Sjélvtest ersétter inte regelbundna
besok till din l&kare.

Beroende pé vilken utbildning du har fatt och pa
anvisningarna fran vardpersonalen, kan du infor-
mera vardpersonalen eller kliniken om dina
resultat for att f& dosen ratt justerad. Du kan
ocksa justera din medicinering oberoende, enligt
ett forbestdmt dos-INR-schema som din lakare
tagit fram at dig.
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CoaguChek INRange bruksanvisning

Sjalvovervakning och sjélvjustering av behand-
ling med oral antikoagulantia med utgangs-
punkt i de koaguleringsvarden som erhalls med
CoaguChek INRange-systemet far endast ske i
samrad med lakare samt efter utforliga instruk-
tioner av kvalificerad vardpersonal.

Ditt apotek eller din specialistleverantdr kan ge

dig utbildning eller hjélpa dig att komma i kon-

takt med foretag eller institutioner som erbjuder
utbildning i sjélvévervakning av koagulering. Lés
specialinformationen om INR-sjélvévervakning i
bipacksedeln som medfdljer testremsorna.

Denna bruksanvisning innehaller all informa-
tion du behdver for att anvanda och underhalla
CoaguChek INRange-systemet. Las noggrant
hela bruksanvisningen innan du anvénder
métaren.



CoaguChek INRange-systemet

CoaguChek INRange-systemet gor det enkelt att
testa koaguleringen. Det grafiska anvéndar-
granssnittet pa CoaguChek INRange-mataren
guidar dig steg for steg genom testet. Det kod-
chip som medféljer testremsorna innehaller lot-
specifik information och utgangsdatum for
testremsorna. Du behdver bara sétta i kodchipet,
sla pa mataren och sticka in testremsan samt till-
fora ett blodprov. CoaguChek INRange-mataren
mater din koaguleringstid och visar resultatet.
Nar testet ar klart sparar mataren automatiskt
resultatet i minnet.
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CoaguChek INRange bruksanvisning

Kontakta kundsupport om du har négra fragor
om CoaguChek INRange-métaren. Kontaktupp-
gifter finns pé sidan 140.

Anmarkning: Innan du anvénder méataren for
forsta gdngen (dvs. efter att du forst satt i bat-
terierna) maste du stélla in datum och tid for att
matningen ska utféras pa korrekt sétt. Varje
gang du byter batterier maste du kontrollera
(och vid behov dndra) datum och tid.

Anmérkning om skarmavbilder:

De testresultat och den information om pro-
gram- och maskinvara som visas i skdrmavbild-
erna i den har bruksanvisningen har endast
illustrerande syfte. Informationen som visas pa
din métare kan vara annorlunda.



Testprincip

CoaguChek XS PT Test PST-testremsor
innehaller ett reagens i frystorkad form. De reak-
tiva komponenterna i detta reagens bestar av
tromboplastin och ett peptidsubstrat. Nar provet
tillférs aktiverar tromboplastin koaguleringen,
vilket leder till att trombin bildas. Samtidigt borjar
mataren méta tiden. Enzymet trombin klyver
peptidsubstratet vilket genererar en elektroke-
misk signal. Tiden fram till signalen omréknas
med hjélp av en formel till vanliga koagulerings-
enheter (INR, %Quick, sekunder) och resultatet
visas.
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Innehall i forpackningen

CoaguChek INRange-matare
4 alkaliska batterier, 1,5 V, typ AAA (LR03)'
USB-kabel

CoaguChek XS Softclix blodprovstagare med
bruksanvisning

CoaguChek Softclix-lansett
Forvaringsvéska (visas inte har)
Bruksanvisning (detta dokument)

Snabbguide (visas inte har)

Finns ocksa som "batterier med alkalisk mangandioxid”
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Funktionsvillkor

For att ditt CoaguChek INRange-system ska
fungera ordentligt maste du félja nedanstadende
anvisningar:

Maétaren far endast anvéndas vid temperaturer
mellan 15 °C och 32 °C.

Mataren far endast anvandas vid en relativ
luftfuktighet mellan 10 % och 85 %.

Under matningen ska métaren placeras pa en
jamn, vibrationsfri yta eller hallas horisontellt.

Om métaren inte ska anvandas under en
l&ngre tid ska den férvaras i den medféljande
vaskan.

Mataren far endast anvandas upp till hdgst
4000 meters hojd.

A Elektromagnetisk interferens

Starka elektromagnetiska falt kan stéra méata-
rens funktion. Anvand inte méataren i narheten av
starka elektromagnetiska falt.
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Kvalitetskontroll CoaguChek INRange-systemet har ett antal
inbyggda kvalitetskontrollfunktioner, exempelvis:

Kontroll av de elektroniska komponenterna och
funktionerna efter paslagning av mataren.

Kontroll av testremsans temperatur under paga-
ende métning.

Kontroll av testremsans utgdngsdatum och
lotinformation.

En kvalitetskontrollfunktion &ar inbyggd i
testremsan. Kvalitetskontrolltester och system-
kontroller med hjélp av kontrolltestlésningar,
som du kanske kanner igen fran andra system,
behdvs inte langre.
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Viktiga sidkerhetsinstruktioner och ytterligare information

| det har avsnittet forklaras hur sékerhetsrelate-
rade meddelanden och information som galler
korrekt hantering av systemet presenteras i
bruksanvisningen till CoaguChek INRange. Las
noggrant.

A

Séakerhetsvarningssymbolen (utan nadgon utskri-
ven varning) uppmanar till medvetenhet om all-
maénna risker eller hénvisar lasaren till relaterad
sakerhetsinformation.

Anger en riskfylld situation som kan leda till
dadsfall eller allvarlig skada.

/\ FORSIKTIGHET

Anger en riskfylld situation som kan leda till latt-
are eller mattliga skador.
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Anger en riskfylld situation som kan leda till att
systemet skadas.

Viktig information som inte &r sakerhetsklassad
presenteras mot en fargad bakgrund (utan
symbol). Har hittar du tilldggsinformation om
korrekt anvandning av métaren eller anvand-
bara tips.
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CoaguChek INRange-métaren

Oversikt 6ver mitarens komponenter

Oversikt dver matarens komponenter (framsidan)

A Teckenfonster
Visar menyer, resultat, meddelanden samt
resultat frdn minnet.

B Bakatknapp «
Ldmna menyn som visas for narvarande.

C Pilknapp upp/ned av
Flytta eller bladdra uppéat/nedat pa en skarm.

D Enter-knapp (paslagning) @
Bekrafta alternativet som ar valt fér narva-
rande eller utfér en funktion. Anvénds dven
for att sla pa och stdnga av méataren.

E Lucka till glidskena for testremsa
Avldgsna denna lucka fér att rengéra glid-
skenan for testremsor.

F Glidskena for testremsa
Sétt in testremsan hér.
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Oversikt 6ver matarens komponenter (pa sidorna
och baksidan)

G Lucka till batterifacket
Skyddar batterifacket (fyra alkaliska batterier,
1,5V, typ AAA (LR03)).

H Oppning for kodchip
Satt in kodchipet hér.

I USB-port
For kabelkommunikation och datadverféring
till en dator.
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Batterier

Huvudmeny (EIL): (mr
| m
-

¢ Test 1
£3 Mina resultat M
|.»> Paminnelser - .

MR

[Z Installningar
¢ Ovrigt

(17:03 17 sep 2018

1\

For att spara strom stdngs CoaguChek INRange-
mataren av automatiskt efter 2 minuter om inte
nagon knapp tryckts ned eller en ny testremsa
forts in. Nar méataren sténger av sig sjalv lagras
alla resultat som dittills erhallits i minnet.

Nar Huvudmenyn visas, visar mataren batteri-
laddningsnivan uppe till héger pa skarmen.
Batterisymbolen &r indelad i fyra segment som
motsvarar batteriets laddningsniva. Batterierna
maste senast bytas nér batterisymbolen blinkar
rott eller ett meddelande som géller detta visas.

Tank pa att batteriernas hallbarhet kan péverkas
av manga faktorer, som typ, kvalitet, funktions-
villkor (t.ex. omgivande temperatur), anvand-
ningsfrekvens och testens varaktighet.
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Mataren sparar alla data i minnet, dven nar
batterierna inte &r isatta. De data som sparas
omfattar bland annat dina testresultat och alla
installningar.

Om maétaren &r utan batterier i mer &n 30 minuter
kan det dock handa att aktuell tid och datum inte
sparas. Du méste i sé fall stélla in tid och datum
manuellt p& nytt.

Tank pa miljon. Kassera anvinda batterier pa
lampligt sétt.

Slang inte batterierna i eld. De kan explodera!
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Den har sidan har avsiktligt ldmnats tom.
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=
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=
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Starta métaren

Innan métaren anvénds forsta gangen maste du:
= Sétta i batterierna

= Stilla in sprak

= Stélla in aktuellt datum och tid

= Valja i vilken enhet resultaten ska visas

= Satta i kodchipet (detta steg kan ocksa utfo-
ras omedelbart fére matningen)
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Sétta i batterierna

Vid batteribyte ska du sétta i de nya batterierna
inom 30 minuter efter att de gamla har tagits ut
for att behalla instéllningarna for datum och tid.
Om det tar langre tid &n s& maste du kanske
stélla in datum och tid péa nytt. Anvand endast
alkaliska batterier, 1,5 V, typ AAA (LR03).

Vid normal anvéndning récker batterierna till
ungefar 60 tester.

Roche rekommenderar att anvdnda batterier
endast byts ut mot nya batterier av hog kvalitet
och att inte olika fabrikat blandas. Blanda inte
ihop nya och redan anvénda batterier.

Tank pa miljon. Kassera anvanda batterier pa
lampligt sétt.
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Vi avrader fran att anvénda uppladdningsbara
batterier. Om du anvéander uppladdningsbara
batterier riskerar du att féljande intréffar:

= Antalet tester som kan utféras per batteri-
laddning ar mycket I&gre an nar alkaliska
batterier anvands.

= Det kan vara omgjligt att utféra tester i kall
miljo.

= Den kvarvarande kapaciteten kan visas fel-
aktigt. Nar mataren visar meddelandet Lag
batteriniva kan det vara omgjligt att utfora

fler tester. Byt ut batterierna s& snart som
mojligt.
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1 Vand pa mataren.

2 Tryck forsiktigt fliken pa luckan till batteri-
facket mot matarens 6verdel och ta bort
luckan.

3 Satt i de fyra batterierna i batterifacket enligt
bilden. Var noga med placeringen av "+"
(batteriets 6verdel) och "-" (den platta sidan).

4 Sétt tillbaka luckan. Stang batterifacket
genom att trycka ned luckan tills fliken
knépper till och sitter pa plats.
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Stilla in mataren forsta gangen

Nar du slar pa strommen till mataren for forsta
géngen kommer du automatiskt guidas genom
instéliningarna for Sprak, Tid och datum och
Enheter.

1 Tryck pa Enter-knappen @ for att sla pa
métaren.

Maétaren visar automatiskt skarmen Sprak. En
gron punkt visar vilket sprék som &r aktivt just
nu.
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2 Anvand pilknappen upp/ned aw for att vélja

sprak. Det nyss valda spraket markeras med
blatt. Pilsymboler langst upp eller ned pa
o skdrmen visar att det finns fler sprék att vélja
(D O pa éver eller under listan som syns.
Francgais O . . .
Espafiol ® 3 Tryck pé Enter-knappen @ for att bekréfta
valet som nu indikeras med en grén punkt.
Nederlands O
v 4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
Spara ® spara spraket som valts.
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Mataren visar nu skarmen for instéllning av tids-

format.

12-timmarsformat O 5 Valj tidsformat (24 timmar eller 12 timmar

am/pm) fér teckenfonstret med pilknappen

upp/ned aw. Det nyss valda formatet marke-
ras med blatt.

6 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
valet som nu indikeras med en gron punkt.

L Nésta @ 7 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
y ) spara instéllningen. Nu visas skdrmen for
Tid & datum Tid & datum . - .
instéllning av tid och datum.

A A Alla testresultat sparas tillsammans med tid
m 45 P 45 och datum. Att analysera testresultat eller

v v anvanda padminnelser kommer bara att fungera

2018 sep 17 2018 sep 17 med rétt installd tid och datum. Kontrollera

alltid (och stéll vid behov in) tid och datum efter
ett batteribyte.

Nasta @ Nasta @ | den hér bruksanvisningen anvands genomga-
ende 24-timmarsformatet i skdrmexempel.
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8 Anvand pilknappen upp/ned aw for att stélla
ekl e

i 9 Tryck pé Enter-knappen @ for att spara tim-
3 : 45 men. Nasta inmatningsfélt (minuter) markeras.
v 13 : 45

o D - 10 Fortsétt stalla in resterande fiilt (ar, m'énad,
2 = T dag). Enter-knappen @) bekréftar alltid en
L 2 installning (och markerar nasta félt om ett
sédant finns), och med bakat-knappen «
hoppar du tillbaka till féregdende félt.

Nasta @

Nasta @
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Enheter

Huvudmeny ([}

Spara @ &5 Mina resultat
;‘,\ Paminnelser
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Vilj koaguleringsenhet (for att visa ett testresul-
tat) som sista steg i denna forsta instéllningspro-
cess. Den enhet som for narvarande ar aktiv
visas med en groén punkt.

11 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att valja
onskad enhet. Den nyss valda enheten
markeras.

12 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
valet som nu indikeras med en grén punkt.

13 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
spara enheten som valts.

Den forsta instéllningen ar nu klar och méataren
visar Huvudmenyn. En fullstédndig 6versikt dver
installningsalternativ (dven de som inte ingér i
den forsta instéllningen) finns i kapitlet Maétarin-
stéllningar som borjar pa sidan 87.

Om du vill stdinga av métaren efter instéllningen:

14 Tryck pa Enter-knappen @ och hall in den
tills mataren stangs av.
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Kodchip

Kodchipet férser mataren med viktig information
som behdvs for koaguleringstestet. Chipet
innehaller information om testmetod, lotnummer
och utgdngsdatum. Mataren ar klar fér anvand-
ning sé snart kodchipet har satts i.

Om du anvénder en ny lot med testremsor och
annu inte har satt i ratt kodchip maste du gora
det senast efter att du har satt i testremsan.
Annars kan du inte utféra ndgon méatning. Méata-
ren visar numret pa det kodchip som tillhér den
nya testremseloten.

Nar méataren har last av informationen pé kod-
chipet sparas den for framtida bruk. Nu kan du
ta bort kodchipet. Information fran upp till 5 kod-
chip kan lagras samtidigt i méataren.

Skydda kodchipet mot fukt och utrustning som
avger magnetfalt, som hogtalare, induktions-
spisar eller annan elektrisk utrustning.
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Sitta i kodchipet

Ta ut det gamla kodchipet om det finns ett
i mataren. Slang det gamla kodchipet i
hushéllssoporna.

Skjut in det nya kodchipet i facket pa sidan av
métaren (se bild) tills du kénner att det snép-
per pé plats.
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Den hér sidan har avsiktligt ldmnats tom.

Starta méataren

CoaguChek INRange bruksanvisning




Test av ett kapillart blodprov

Du behover

CoaguChek INRange-matare

Kodchipet insatt i méataren (varje forpackning
med testremsor har ett eget kodchip)

Testremsor som hor till ovan ndmnda kodchip

Blodprovstagare (t.ex.
CoaguChek XS Softclix)

Lansett (t.ex. CoaguChek Lancet)

Luddfri kompress eller en ndsduk
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Viktigt

Tank pa att alltid ...

= stdnga behéllaren direkt efter att du tagit ut
en testremsa.

= anvanda métaren i rumstemperatur mellan
15 °C och 32 °C.

= placera mataren pa en jamn, vibrationsfri yta
(ett bord) eller halla den horisontellt.

= félja informationen om korrekt hantering av
testremsorna i bipacksedeln.

= haélla glidskenan for testremsor och holjet
rena. Se kapitlet "Rengdra och desinficera
métaren och blodprovstagaren”.
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Du far aldrig ...

forvara mataren i extrema temperaturer.

forvara mataren i vat eller fuktig miljo utan
skydd.

ta ut eller sétta i kodchipet medan mataren
utfor ett test.

vidrora eller ta bort testremsan under ett test.

vanta mer &n 15 sekunder efter att du stuckit
hal i fingertoppen tills du tillfér blodet.

tillféra mer blod efter det att matningen borjat.

utféra ett test med en bloddroppe fran en tidi-
gare haltagning.

A

Folj rekommendationerna ovan for att undvika
felaktiga resultat.
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Att ta ett bra kapilldrt blodprov

Gor s& har for att erhdlla en lamplig bloddroppe:

= Tvatta handerna i varmt vatten och torka dem
ordentligt.

Rester av vatten pa huden kan blandas med
bloddroppen och ge felaktiga resultat.

= L&t handen hanga ner ldngs sidan innan du
sticker hal i fingret.

= Stryk (utan att trycka och klamma for hart)
langs sidan av fingret omedelbart efter sticket
for att fa fram en tillrackligt stor bloddroppe.
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Forberedelser 1 Ha behéllaren med testremsor till hands.

2 Se till att det kodchip som hor till dessa
testremsor finns tillgdngligt eller att informa-
tionen tidigare har sparats i métaren.

3 Goriordning blodprovstagaren genom att
sétta i en ny lansett.

Stick inte i fingret an. Vanta till steg 10 pa sidan
48 med att gora detta.

5_184
®5PT
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Att utfora ett test

1 Tvéatta handerna med tval och varmt vatten.
Torka dem noggrant.

Rester av vatten p& huden kan blandas med
bloddroppen och ge felaktiga resultat.

2 Lagg métaren pa en jamn, vibrationsfri yta
eller hall den horisontellt i handen.

3 Sla pa méataren genom att trycka pa Enter-
knappen @. Du kan ocks4 sétta in en
testremsa for att sla pa méataren. D& gar mata-
ren in i testldge direkt efter startproceduren.
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4 Kontrollera batterinivan under starten (eller
efterat i Huvudmenyn).

Om métaren visar Lag batteriniva kan du fortfa-
rande gora upp till 3 tester. Byt ut batterierna sa

CoaguChek’ snart som mojligt.
5 Kontrollera att tid och datum stdmmer. Stéll in
tid och datum pa nytt om det behdvs (se sidan
91 ff).
Om du har slagit pa métaren genom att sétta in
I I II en testremsa kommer métaren att hoppa 6ver de
féljande stegen 6 till 9 och fortsdtta med stegen
Huvudmeny 11 TG beskrivs pa sidan 47.
_ 6 Efter starten &r Test forvalt och markerat.
703 . Test Tryck pa Enter-knappen @ for att starta
&«Q Mina resultat testet.
> Paminnelser
ZInstéllningar
J¢ Ovrigt
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Symbolen for testremsan visar att du ska séatta i
en testremsa.

7 Tauten testremsa ur behéllaren. Sténg
genast behallaren med proppen efter att du
tagit ut en testremsa.

Testremsorna kan férsdmras pa grund av expo-
nering for yttre paverkan (t. ex. luftfuktighet) och
detta kan leda till felmeddelanden.

8 Hall testremsan sa att texten, pilarna och
bloddroppssymbolerna ar védnda uppat.

9 Skjutin testremsan i glidskenan for testremsor
i pilarnas riktning.

For in testremsan sa langt det gar.

En ton hors som indikerar att mataren har
registrerat testremsan.
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Laser remsa...

Satt in kodchipet...

e

Testremsan varms upp...

g

Applicera blod

30

sekunder kvar...

CoaguChek INRange bruksanvisning

Mataren laser av informationen pa remsan
(pa testremsans streckkod) och kontrollerar
om den stdmmer med kodchipinformationen
som redan finns sparad i mataren.

Om du &nnu inte har satt in kodchipet eller
om informationen inte stdmmer kommer du
uppmanas till att satta in ratt kodchip.

Nar kontrollen av testremsan ar klar utan fel
visar mataren att testremsan varms upp.

Né&r uppvarmningen &r klar visar métaren
symbolerna for testremsa och bloddroppe.
Dessa symboler samt en ton visar att mataren
ar klar att utfora testet och véntar pé att du
ska tillféra blod.

Samtidigt borjar 180 sekunders nedrakning.
Du méste ha tillfért en bloddroppe till
testremsan inom denna tid, annars far du ett
felmeddelande.



10 Stick nu ett hal pa sidan av fingertoppen med
blodprovstagaren.

Vi rekommenderar att kapillarblodet tas fran
sidan av fingertoppen, eftersom detta gor minst
ont.

11 Stryk langs fingret tills en bloddroppe bildas.
/\ FORSIKTIGHET

Tryck eller klam inte pa fingret.

12 Tillfér den férsta bloddroppen frén fingret
pa testremsan.
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13 Tillfér blodet direkt fran fingret genom att
stryka bloddroppen mot sidan av det halv-
cirkelformade, genomskinliga omradet for
blodprov pa testremsan.

Undvik att blod hamnar pa métaren genom att
tillfora blod direkt fran sidan av fingertoppen.

Du kan ocksa tillfora blodet direkt fran fingret till
mitten av det halvcirkelformade, genomskinliga
omrédet for blodprov pé testremsan. Testremsan
suger da upp blodet med kapillarkraft.

Under den hér processen maste du hélla
bloddroppen mot testremsan tills nasta skarm
visar att blodet har tillforts pa ratt satt.

/\ FORSIKTIGHET

Tillfér bloddroppen pé testremsan inom

15 sekunder efter att du stuckit hal i finger-
toppen. Om du tillfor blod efter denna tid kan
resultatet bli felaktigt, eftersom koagulerings-
processen da redan kan ha startat.
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g
Applicera blod

Blod har applicerats

Automatisk kvalitetskontroll...

Kvalitetskontroll slutférd

v

“ S
Blod har applicerats

h

Mater...

En ton hors nér du har tillfért tillrackligt med blod
(om du har aktiverat signaltonsfunktionen).
Bloddroppssymbolen férsvinner och matningen
borjar.

Tillfér inte mer blod. Vidror inte testremsan
forran resultatet visas.

Mataren utfér nu en automatisk kvalitetskontroll
av testremsan. Om kvalitetskontrollen gar bra
startar koaguleringsmétningen. Den cirkelfor-
made forloppsindikatorn snurrar tills méataren
har faststéllt resultatet.
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2.8

Lé&gg till kommentar

Huvudmeny

Resultatet visas i den enhet som valdes nar du
gjorde instéliningar for méataren. Det sparas
automatiskt i minnet.

Las bipacksedeln till testremsorna noggrant for
att tolka resultatet.

Om du vill kan du lagga till upp till sex forbe-
stdmda kommentarer i ett testresultat. Kommen-
tarer kan exempelvis innehalla ytterligare
information om testforhallandena eller ditt
allménna hélsotillstand.

Dessa kommentarer kan endast laggas till direkt
efter att testresultatet har visats (innan méataren
stings av). Det gdr inte att l4gga till kommentarer
senare.
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2.8

Huvudmeny

Lé&gg till kommentar

Resultat: 2.8 INR
Andrad kost

Sjukdom

Andrad medicin

Operation

& [cafm

Resa

oo

Missad medicin
Bekrafta

14 Om du vill lagga till en kommentar anvander
du pilknappen upp/ned aw for att markera
Légg till kommentar.

15 Tryck pé Enter-knappen @ for att fortsétta till
kommentarslistan.

16 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att mar-
kera den eller de kommentar/er som du vill
lagga till.

17 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
den kommentar som for narvarande ar mar-
kerad. En gron bock  visas efter varje vald
kommentar.

18 Nar du har valt den eller de kommentar/er du
vill ha anvander du pilknappen upp/ned aw
for att markera Bekrafta.

19 Tryck pa Enter-knappen @ for att ga vidare till
nésta steg.
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20 P4 nasta skarm visas en lista med alla tidigare
valda kommentarer. Kontrollera om listan
stdmmer och anvénd pilknappen upp/ned
AWV for att markera Bekrafta.

Resultat: 2.8 INR
Andrad kost
Sjukdom

Andrad medicin

]

Z o

o 21 Tryck pé Enter-knappen @ for att spara de
valda kommentarerna med testresultatet och

l&mna denna meny.

Operation

Resa Resultat: 2.8 INR
Kommentarer

Kommentarssymbolen ¢ visas nu pa resul-
tatskarmen. Testet ar klart.

Missad medicir

Bekrafta Sjukdom
Andrad medicin

Andra kommentar

17 sep 2018

2 8INR

Andra kommentar

Huvudmeny
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22 Ta bort testremsan fran glidskenan for
testremsor.

23 Tryck pé Enter-knappen @ och hall in den
tills mataren stangs av.

24 Slang den anvéanda testremsan i hushélls-
soporna.

Kassera anvanda lansetter varsamt (anvand t.ex.
en stadig och lockforsedd behallare) s att ndlarna
inte kan fororsaka dig eller andra personer skada.
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Kommentarer till visningen av resultaten

17:03 17 sep 2018

2.87%

Lagg till kommentar
Tidigare: 7 sep 2018

2.7 \R

Huvudmeny 17 sep 2018

1 -2 INR

Resultat UNDER
malintervallet

Lagg till kommtr

>8.0nr

Resultat OVER
métintervallet

Lé&gg till kommentar

Huvudmeny

Om du har aktiverat det detaljerade resultatfor-
matet (som det visas i forsta skarmen till vénster)
flaggas varden som ligger 6ver det senast upp-
matta testresultatet med en uppétpil. Resultat
som ligger under det senast uppmétta testresul-
tatet flaggas med en nedatpil.

Om dina resultat visas i INR:

= Alla varden som ligger inom det instéllda mal-
intervallet &r markerade med en gron stapel.

= Varden over eller under malintervallet marke-
ras med en bla (6ver) eller gul (under) stapel
samt en tillhérande forklarande text.

= Varden over eller under matarens méatintervall
markeras med symbolen > (6ver) eller
< (under) samt en tillhdrande forklarande
text.

For mer information om instéllning av resultat-
formatet eller méalintervallet, se Métarinstall-
ningar som borjar pa sidan 87.
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Malintervallet 4r det intervall du har kommit
overens om med din lakare eller vardpersonalen.
Ditt testresultat bor hamna inom malintervallet.

Matintervallet ar sjdlva systemets métintervall
och definieras av matarens och testremsans
tekniska begrénsningar.

De giltiga matintervallen for CoaguChek XS PT
Test PST-testremsor &r:

= INR: 0,8-8,0
= 00 Q: 120 %-5%
= Sek: 9,6-96

Om resultat utanfér matintervallet visas, se
avsnittet Testbegradnsningar och kdnd interferens
i den bipacksedel som medfoljer testremsorna
och gor om testet.
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Granska och hantera data

Med CoaguChek INRange-métaren kan du
spara, granska och hantera testresultat pé flera
olika sétt:

= Spara och granska upp till 400 testresultat,
inklusive extra information och kommentarer.

= Visa resultatrapporter som bilder eller tabeller
direkt pa métaren.

= QOverfor data till en dator fér omedelbar
utvardering, utskrift och export (inbdddade
rapporter).

= Overfor data till en sarskild USB- eller
Bluetooth-kompatibel enhet fér medicinsk
kommunikation, t.ex. till din lakare eller
vardcentral (datadverforing).
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Granskning av testresultat

1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-
knappen @. Vinta tills Huvudmenyn visas.

Huvudmeny

@

J Test

22 Mina resultat

2 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att vélja
Mina resultat.

> Paminnelser
zlnstéllningar

J¢ Ovrigt

3 Tryck pé Enter-knappen @ for att oppna
menyn Mina resultat.

4 Valj Granska resultat och tryck pé Enter-
knappen @ for att visa resultatlistan.

Mina resultat
Granska resultat
Trend

Alla sparade testresultat visas i en lista med det
senaste resultatet langst upp.

Malvarde
Overfér data
Rapporter
Granska resultat
A
g 19jul2018  25INR 4
& 12jul 2018 2.6 INR

@ 05ju2018 28INR 4
& 29jun2018 24INR

d  22jun 2018 20mR ¢

d 15jun2018 29INR
v
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Granska resultat
A
19jul2018  25INR 4
12 jul 2018

05 jul 2018
29 jun 2018

22 jun 2018

Q Q Q QEy

15 jun 2018
v

Granska resultat
09:58 12 jul 2018

2.6m

Sjukdom
Andrad medicin

5 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att
bladdra igenom listan.

6 Tryck pa Enter-knappen @ for att 6ppna
skdrmen med information om ett sparat test-
resultat.

Testresultatet visas tillsammans med kommenta-
rerna (som angavs ndr testet utférdes)

7 Tryck pé bakétknappen < for att g tillbaka
till resultatlistan.
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Visa rapporter pa méataren

CoaguChek INRange-mataren har tva slags
inbyggda rapporter som kan visas direkt pa
métaren:

= Trend:
en grafisk rapport eller tabellrapport som
mojliggor linjar tidsbaserad analys av sparade
testresultat.

= Mal:
en grafisk rapport eller tabellrapport som
mojliggor statistisk analys av sparade test-
resultat.
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Visa en trendrapport 1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-
knappen @. Vinta tills Huvudmenyn visas.

Huvudmeny (@i}

2 Anvéand pilknappen upp/ned aw for att vélja
& Test Mina resultat.
22 Mina resultat

3 Tryck pé Enter-knappen @ for att 6ppna

_> Paminnelser menyn Mina resultat.

Instalini
ggs étnmgar 4 Vilj Trend och tryck pa Enter-knappen @ for
i att visa rapporten.
Mina resultat
17:03 P& menyn Trend kan du vélja att visa en dver-

sikt dver dina testresultat som en lista eller som
ett diagram. Alla testresultat som har sparats
for den tidsperiod som du véljer visas i dia-
grammet som linjéra varden (diagramvy) eller i
en lista (tabellvy).

Granska resultat

Malvarde
Overfér data
Rapporter

90 dagar
Medelv‘a%: 25INR

P WO
Tid

Tabell @
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Trend Diagramvy:

Trend
e || & | Varjetestresultat (som representeras av ®-
90 dagar 90 dagar symbolen) plottas l&ngs tidsaxeln i enlighet med

Medelvarge: 2.5 INR tiden nar testet utfordes. Alla testresultat for-
binds med en linje.

o T Den grona markeringen bakom kurvan markerar
INR-malintervallet som gallde vid den tidpunkten
Tid (om ett sadant stéllts in, annars visas det inte).

Tabell @ Tabellvy:

Medelvé&: 25INR

INR

P W
Tid

Tabell @

Testresultaten visas i en lista. Det dldsta datumet
visas langst ned och det senaste datumet langst

upp.

5 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att vélja

12jul 2018 2.6 INR A - : '

) onskad tidsperiod. Med dina senaste testre-
05 jul 2018, 2.8INR o . .

_ sultat som utgangspunkt kan du vélja en tids-
29]un 2018 24INR period som stracker sig 60, 90, 120 eller 180
22jun 2018 2.9INR dagar bakét
15 jun 2018 29 INR . . .

- 6 Tryck pa Enter-knappen @ for att véxla
Grafik @)

mellan diagram- och tabellvisning.

7 Tryck pé bakétknappen < for att g tillbaka
till menyn Mina resultat.
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Trend Testresultat 6ver 4 eller under & matintervallet

— markeras dérefter. Om tidsperioden som valts
inte innehaller nagra testresultat visas inget
uldagan diagram

90 dagar

Med@lvé&: 25INR

Inga data i intervallet Om tidsinstéliningen &r felaktig kan ett testresul-
tat sparas med ett datum i framtiden. Exemplet
nere till vénster visar ett test som utforts efter att
datumet oavsiktligt stéllts in pa nésta ar och
stéllts in pa rétt ar i efterhand.

INR

Tid

Tabell @ OK @

Dessa testresultat visas i rott i tabellen och visas
inte alls i trenddiagrammet. Eftersom det inte
finns ndgon kontinuitet mellan testresultaten

19 1l 2013 fore och efter detta test visas inget av de tidigare
Ul . . .
! — resultaten (inklusive detta test) i trendkurvan.
12 jul 2018 2.6 INR 90 dagar

i v
05 jul 2018 28 INR Medelvérde: 2.5 INR
29 jun 2019 2.4 INR ]
22 jun 2018 2.9INR n;: 0\’\.
15 jun 2018 2.9INR

v Grafik @) Tid
Tabell @
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Visa en malrapport Rapporten Mal finns bara om du har stéllt in och
aktiverat ett INR-malintervall Stalla in malvarden
pa sidan 95).

Huvudmeny (@i}

& Test

22 Mina resultat

1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-
knappen @. Vinta tills Huvudmenyn visas.

l.,> Paminnelser
|Z Instéllningar

J¢ Ovrigt

2 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att vélja
Mina resultat.

3 Tryck pé Enter-knappen @ for att oppna

Mina resultat menyn Mina resultat.

17:03
4 Valj Malvarde och tryck pa Enter-knappen
@ for att visa rapporten.

Granska resultat

Trend
Malvarde
Overfér data
Rapporter

Malvéarde

90 dagar

Medelvé%: 25INR

H Over

B Inom

Under

Tabell @
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Malvarde Procentandelen av vardena ovan, inom och ned-

— anfor det instéllda malintervallet visas som ett

cirkeldiagram. Det numeriska medelvardet for

90 dagar

den valda tidsperioden visas ocksa. Om tidsperi-

Medelvarde: 2.5 INR oden som valts inte innehaller nagra testresultat
B Over visas inget diagram.
H Inom 5 Anvand pilknappen upp/ned aw for att vélja
Under den tidsperiod du vill utvardera. Med dina
senaste testresultat som utgéngspunkt kan
Tabell @ du vélja en tidsperiod som stracker sig 60, 90,

120 eller 180 dagar bakét.

— 6 Tryck pa Enter-knappen @ for att véxla

Malvarde

90 dagar mellan diagram- och tabellvisning.
v
Mgdelvarde: 2.5 INR 7 Tryck pa bakatknappen < for att ga tillbaka
B Over 12% till menyn Mina resultat.
B Inom 75%

Under 13%

Grafik @)
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Overfora data

Overfér data

Varken USB eller Bluetooth
valt. Kontr. installn.

Avbryt @

CoaguChek INRange-mataren kan kommunicera
med en dator och/eller andra enheter antingen
via USB-anslutning eller en tradlos Bluetooth-
anslutning. Du kan anvdnda denna funktion i fol-
jande syften:

= ytterligare utvardering av sparade testresultat
i passande datorprogram

= dataarkivering

Vilken metod (USB/Bluetooth) som anvands for
datadverforing maste valjas i matarinstéllning-
arna innan data 6verfors forsta gdngen. Annars
visas ett meddelande géllande detta.

Bada metoderna beskrivs for sig pa de féljande
sidorna. Om du anvénder en Bluetooth-anslut-
ning maste parningen slutféras under startpro-
ceduren innan du kan utféra en datadverforing
(se Datadverforing pa sidan 101).

Det gar inte att utfora ett test nar en USB-kabel
ar ansluten.
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Datadverforing via USB 1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-
knappen @. Vinta tills Huvudmenyn visas.

Huvudmeny (@i}

2 Anvéand pilknappen upp/ned aw for att vélja
& Test Mina resultat.
22 Mina resultat

3 Tryck pé Enter-knappen @ for att 6ppna

_> Paminnelser menyn Mina resultat.

[ Instaliningar le g . .
e 4 Valj Overfor data och tryck pa Enter-knap-
e pen @ for att starta datadverforingsléget.
Mina resultat
1703 Mataren vantar nu pa att anslutningen ska

uppréttas.
Granska resultat

Trend
Malvarde
Overfér data

Rapporter

Overfor data

Anslut USB till matare &
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Overfor data

Overfér data...

Datadverféring

Datadverféring
slutford

For att kunna ansluta métaren till en dator beho-
ver du en passande USB-kabel (ingdr i kitet).
Anslut Micro USB-kontakten av typ B till méata-
ren (USB-porten sitter p4 matarens hogra sida)
och USB-kontakten av typ A till datorn. For att
kunna dverfora data ska alltid kabeln anslutas till
mataren forst och darefter till datorn.

Datadverféringen maste startas aktivt via dator-
programmet eller appen som anvands for att
|&sa sparade data.

Nar anslutningen har upprattats och nedladd-
ningskommandot tagits emot informerar mataren
om forloppet.

Ta bort USB-kabeln nar testresultaten dverforts
till PC:n for att spara batteristrom.
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Datadverforing via Bluetooth

Huvudmeny (@i}

& Test
22 Mina resultat
_AC*/ Paminnelser
Blnstéllningar

J¢ Ovrigt

Mina resultat

17:03

Granska resultat
Trend

Malvarde
Overfér data
Rapporter

Overfor data

Aktiverar Bluetooth

)

BT Smart

1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-
knappen @. Vinta tills Huvudmenyn visas.

2 Anvéand pilknappen upp/ned aw for att vélja
Mina resultat.

3 Tryck pé Enter-knappen @ for att 6ppna
menyn Mina resultat.

4 Valj Overfor data och tryck pa Enter-knap-
pen @ for att starta datadverforingslaget.

Mataren vantar nu pé att anslutningen till den
parade enheten ska uppréttas.

Information om kompatibel programvara for
datadverforing till CoaguChek INRange-métaren
finns pd www.coaguchek.com/INRange.
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Nér anslutningen har uppréttats och nedladd-
ningskommandot skickats informerar méataren
Overfor data... T om forloppet.
Datadverforing Beroende p4 vilket program du anvénder kan
slutford en informationsskarm visas nar datadverfo-
)) ringen &r klar. Den kan exempelvis innehalla
=5 information om vilka programuppdateringar
g som finns eller om vilka instéllningar som &nd-
= rats pa mataren.
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Visa rapporter pa en dator

J Test

J¢ Ovrigt

Huvudmeny

22 Mina resultat

> Paminnelser

Elnstéllningz

17:03

@)

Mina resultat

Granska resultat
Trend
Malvarde
Overfér data
Rapporter

Overfor data

Anslut USB till matare &
PC

Lp

Rapporterna som visas pa métaren (se sidan

60 ff.) kan dven visas pé en dator. Om dessa rap-
porter dppnas i en webblésare ger det ytterligare
fordelar, som mer detaljerad information, méjlig-
het att skriva ut eller spara resultaten i en fil for
ytterligare utvardering. Alla rapportdata sparas
pa och hamtas frdn mataren. Rapporter kan bara
erhallas via en USB-anslutning. Visa rapporter:

1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-
knappen @. Vinta tills Huvudmenyn visas.

2 Anvéand pilknappen upp/ned aw for att vélja
Mina resultat.

3 Tryck pé Enter-knappen @ for att 6ppna
menyn Mina resultat.

4 Valj Rapporter och tryck pa Enter-knappen
@.

CoaguChek INRange bruksanvisning




5 Anslut métaren till datorn via USB-kabel.

Teckenfonstret visar "Ansluten” nar anslutningen
har uppréttats.

6 Oppna ett fonster pa din dator som visar
métarinnehéllet (som en flyttbar diskenhet).

7 Dubbelklicka pd START.HTM for att 6ppna
filen i din standardwebblasare.

8 Naérdu &rklar med de inbdddade rapporterna
kopplar du bort USB-kabeln fran mataren och

doom

Ansluten Nar méataren &r ansluten till en dator kommer
den inte att fa strom via USB-kabeln och
kommer inte stdngas av automatiskt. Ta bort

D - USB-kabeln nér anslutningen inte anvénds, fér
e _I att spara batteristrom.
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Sikerhetsinstéllningar i webbldsaren

Antivirusprogram

CoaguChek INRange bruksanvisning

Installningarna i din webblasare kan paverka
anvandningen av rapporter.

Om du valjer ratt sékerhetsinstéllningar (t.ex.
"Tillat att aktivt innehall kors pa den har datorn"
eller liknande) kan du arbeta obehindrat med
rapporterna.

/\ VARNING

Kontrollera att det inte finns nagra skadliga
program (t.ex. virus eller trojaner) pa det dator-
system som du anvénder. Om du anvander ett
datorsystem med skadliga program kan de
resultat som visas bli ofullstandiga eller felaktiga.

Om ditt antivirusprogram rapporterar ett hot nar
du har anslutit CoaguChek INRange-métaren till
PC:n kan du ange att antivirusprogrammet ska
ignorera hotet.




Oversikt 6ver rapporter

NR

31 mar 2018—28 jul 2018

2 o
apr 18

Férklaring

X Mtning

% 23 30 7
maj 18

o2t 28 4 M 18 25 2
jun 18

Malintervall

jul18

Vi

tintervalet)

o

% 28 30

En rapport som visas i din webblésare innehéller
foljande delar:

A

Rapportrubrik

Visar information om métaren

(t.ex. serienummer, programversion etc.),
innehaller alternativ for att stélla in Tidspe-
riod for statistik och Visning av malinter-
vallet samt innehaller knappar for att skriva
ut och spara rapporten i en fil.

Rapportinnehall

Sidans huvudsektion bestar av trendgrafik,
malvardesgrafik och en kronologisk lista
dver resultat.

Sprak, valda enheter och ditt personliga mal-
intervall visas som installt i mataren. Malinter-
vallet finns endast om du har valt enheten INR
i matarinstallningarna.
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Tidsperiod
CoaguChek" INRange

Visning av malintervallet

Senaste 120 dagarna__ | %

Senaste 60 dagama
Senaste 90 dagarna
Senaste 120 dagarna
naste 180 dagarna
Senaste 365 dagarna

Trendgrafik
31 mar 2018—28 jul 2018
o -
70
o
3 40 ,x
T30 . \ v
AN i % —wd x 5

2 9 16 23 0 7 14 21 28 4 1 1B 25 2
apr s maj 18 jun 18 18

Forkdaring

X Matning Malntervall
/N Hi (Resultat OVER matintervallet) /L0 (Resuliat UNDER matintervalet)

o

% 28 3

Med dina senaste testresultat som utgangspunkt
kan du vilja en tidsperiod som strécker sig 60,
90, 120, 180 eller 365 dagar bakat. Denna install-

ning géller bade Trendgrafik och Malvardesgrafik.

Alla testresultat som sparats inom en vald tids-
period visas i tabellen som linjéra vérden. Varje
testresultat (som representeras av X -symbolen)
plottas langs tidsaxeln i enlighet med tiden nar
testet utfordes. Testresultat 6ver A eller under v
matintervallet markeras darefter. Alla testresultat
forbinds med en linje i kronologisk ordning.

Lodréata linjer i trendgrafiken markerar att en ny
vecka borjar.
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Visning av malintervallet

Konstant

Malvardesgrafik

Mainerval

W Over maintervalit

) inom matntenatiet

Under maliervalet

Antltest 23 Hogsta varde (NR):

Genomsit fest per vecka: 13 Lagsta varde (NR):

CoaguChek" INRange

25
09

2% ®
aen

04% 4l

Malintervall max. (INR):
Malintervll min. (INR):

3
2

Den grona markeringen bakom kurvan visar
INR-malintervallet (om ett sadant stallts in,
annars visas det inte). Du kan stélla in Visning
av malintervallet pa:

= Konstant: Det aktuella mélintervall som
stéllts in i méataren géller alla resultat i den
valda tidsperioden.

= Individuell: Den grona stapeln visar malin-
tervallet som galler vid den tidpunkten.

Procentandelen av vardena ovan, inom och ned-
anfor det instéllda malintervallet visas som ett

cirkeldiagram. Det (numeriska) medelvéardet och
det totala antalet resultat i intervallet visas ocksa.

Under malvardesgrafiken finns mer statistisk
information som beréknats utifran alla varden
inom den valda tidsperioden.
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Lista over resultat

Datum och tid

28ju12018
23jui2018

17ju1 2018

12012018
o7jui 2018

02jui 2018

o314

o112

2012

20:10

2107

1905

7.0

703

31 mar 2018—28 jul 2018

Varde (INR)

Malintorvall
[ Kommentarer

20-30

20-30 Missad madicin

20-30

Under
maintervatiet

Under Missad modicin

malntervaliet

‘Sjukdom, Andrad medicin,
Operation

Overfort

Alla testresultat listas i kronologisk ordning, med
det senaste resultatet l1&ngst upp. Listan
innehaller foljande kolumner:

Datum och tid

PT-koagulering

Resultatvérdet visas. Om resultatet ligger
utanfor matintervallet visas antingen LAGT
eller HOGT.

Malintervall

Malintervallet som galler vid den tidpunkten.
Om resultatet ligger utanfor malintervallet
fargas cellen bla (6ver) eller gul (under).

Kommentarer

Overfort

Symbolen fér uppladdning [# visar att ett
resultat har dverforts tidigare med hjélp av
métarens funktion "Overfor data”. Att titta pa
en rapport pa datorn som det beskrivs har
innebér inte ndgon datadverforing och aktive-
rar darfor inte heller symbolen.
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Skriva ut rapporter Alla rapporter som visas pa skarmen kan ocksa
skrivas ut direkt.

Anvind utskriftsknappen = pa rapportrubriken
for basta resultat. Anvand inte webbldsarens
inbyggda utskriftsfunktion.

1 Klicka péa utskriftsknappen (= i rapport-
rubriken.

2 Valj skrivare fran utskriftsdialogrutan och
justera utskriftsparametrarna efter behov,
beroende pa vilka alternativ som finns.

3 Starta utskriften.
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Anvanda data i externa applikationer

For att utvdrdera testresultat med hjélp av andra

program kan du spara dina data som en *.csv-fil.

Filandelsen CSV star for Comma Separated
Values (kommaseparerade varden). Dessa filer
kan anvéndas av olika program, exempelvis ett
ordbehandlingsprogram eller ett kalkylprogram.

* csv-filen innehaller alltid alla testresultat som
for narvarande finns sparade i mataren, bland

annat testresultat som redan dverforts vid tidi-
gare datadverforingar.

1 Klicka pa knappen Spara [ i rapport-
rubriken.

2 Vilj alternativ for att spara i den foljande
dialogrutan.
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Filen som sparats hanteras av systemet som

en nedladdning gjord med webblasaren och
motsvarande instéliningar géller. Detta avgor
exempelvis om filen bara sparas eller 6ppnas
direkt i ett program. Om det inte fungerar som
ténkt att spara *.csv-filen ska du kontrollera de
relevanta system- och webblasarinstéliningarna.

*.csv-filen som sparats innehaller féljande
information:

= Matarens serienummer

= Datum och tid for datanedladdning till datorn
(for att skapa denna *.csv-fil)

= Datum, tid och varde for varje sparat test-
resultat
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Stilla in paminnelser

Paminnelser och métarinstallningar

Med CoaguChek INRange-métaren kan du stélla
in pAminnelser som fungerar precis som en
alarmklocka som séger till nér det ar dags att
gora nagot. Férutom funktionen hos en alarm-
klocka talar dessa paminnelser dven om vad du
ska gora vid den instéllda tiden. Du kan stélla in
upp till fyra olika typer av pdminnelser:

= Paminnelse om test @

= Paminnelse om medicin &
= Paminnelse om mote

= Ovriga 9 paminnelser

Varje padminnelse kan schemaldggas som en
enstaka paminnelse, eller som en aterkommande
paminnelse (dagligen eller i intervall om 1-4
veckor).
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Ny paminnelse Sa har staller du in en ny paminnelse:

@)

Huvudmeny

1 Sl& pa métaren genom att trycka pa Enter-

knappen @. Vanta tills Huvudmenyn visas.
& Test

@ Mina resultat
b Paminnelser
Blnstéllningar
J¢ Ovrigt

2 Valj Paminnelse och tryck pa Enter-knappen
@ for att 6ppna tillhérande meny.

3 Valj Ny och tryck pa Enter-knappen @ for att
stélla in en ny paminnelse.

e Skarmen Paminnelse 6ppnas och visar de olika

alternativ du kan stélla in:

17:03 Aktuella paminnelser
= Typ (standard: @ (Test))
= Intervall (standard: en gang)

= Tid och datum (standard: aktuell tid nésta
dag)

Paminnelser

Vaélj typ av paminnelse
VN

v
13 : 45

2018 sep 17

Nasta @
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A

Paminnelser

Valj typ av paminnelse

Paminnelser

Valj frekvens

VN
g
v
13 : 45

mandag

&
13

mandag

Paminnelser
Stall in tid

7 dagar

45

Nasta @

4 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att stélla

in typ (test, medicinering, méte, évrigt).

5 Tryck pé Enter-knappen @ for att bekréfta

typen. Nasta pAminnelseparameter (frekvens)
markeras.

6 Anvéand pilknappen upp/ned aw for att stélla

in intervall (en gang, dagligen, var 7:¢, 14,
21:a eller 28:e dag).

7 Tryck pé Enter-knappen @ for att bekréfta

det valda intervallet. Nasta pdminnelsepara-
meter (timme) markeras.

8 Stéll in kvarvarande tid- och datumparame-

trar och anvénd hela tiden pilknappen upp/
ned aw for att stélla in parametrarna och
Enter-knappen @) fér att bekrifta och hoppa
till ndsta parameter.

Beroende pa vilket intervall som har valts finns
det olika tid- och datumparametrar att stélla in.
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Nar dagen matats in och bekréaftats uppmanas
du att stélla in pAminnelsens ljudsignal.

Paminnelser

Stall in veckodag

d 7 dagar

9 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att gora
onskat val for Signaler paminnelse, som
exempelvis kan hjalpa dig att akustiskt sar-
skilja olika typer av pdminnelser. Tryck pa
Enter-knappen @ for att bekrifta valet. En
gron punkt indikerar den valda tonen.

10 Tryck en gang till p& Enter-knappen @ for att
spara valet och fortséatta.

11 Vélj Ljudvolym paminnelse och tryck pa
Enter-knappen @) for att bekrfta ditt val. En
gron punkt indikerar den valda volymen.

12 Tryck pa Enter-knappen @ for att spara
paminnelsen.

Dérrklocka

Ljudvolym paminnelse

o

) Mellan O

€ Lag O

4o Av O
Nasta @
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Den nyinstéllda pdminnelsen visas nu i listan

Aktuella paminnelser éver pdminnelser. Du kan nu
& 17:30, 17 sep 2018
& 13:45, Tor 7 dagar

Stélla in en annan Ny p&minnelse
Andra/radera den befintliga paminnelsen

Lamna menyn Paminnelse med bakétknap-
pen <« och ga tillbaka till huvudmenyn

Ny

Andra/Ta bort
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Andra eller radera en paminnelse Sa har andrar eller raderar du en padminnelse:

Péaminnelser 1

Aktuella paminnelser
& 17:30, 17 sep 2018
d 13:45, Tor 7 dagar

Vilj Andra/radera och tryck pa Enter-
knappen @ for att fortsatta.

Andra paminnelser

2 Vilj paminnelse och tryck pa Enter-knappen
@ for att bekrafta ditt val. En grén punkt
indikerar den valda pdminnelsen.

& 17:30, 17 sep 2018 O
& 13:45, Tor 7 dagar O

3 Vilj Andra eller Radera och tryck pa Enter-
knappen @ for att fortsétta.

Ny

Andra/Ta bort

Om du har valt att &ndra paminnelsen fortsatter
du enligt anvisningarna i avsnittet "Ny pamin-
nelse”. Om du har valt att ta bort pdminnelsen
kommer den att tas bort efter bekréftelsen.

Knappen Andra/radera finns bara om det
finns minst en pdminnelse i listan. Knappen Ny

ar endast tillganglig om det finns farre an fyra
paminnelser i listan.
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Matarinstéllningar

Den forsta matarinstéliningen slutfordes efter att
du slog pa métaren for forsta gangen. Anvand
féljande anvisningar for att stélla in alternativ
som inte omfattas av den forsta instéllningen
(exempelvis malintervallet) eller for att &ndra
instéllningar som redan gjorts.

Utfor alltid de tva foljande stegen innan du véljer
nagot av alternativen pa menyn Installningar:

1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-

_ knappen @. Vinta tills Huvudmenyn visas.
Installningar

T Test | 2 Vdljinstaliningar och tryck pa Enter-knap-

253 Mina resultat pen @ for att 6ppna tillhérande meny.

_xb Paminnelser Tid & datum
¢ Ovrigt Resultatformat
Stall in malvarden
17:03 17 sep 2018 |Signaltonsvolym
v
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Oversikt 6ver instillningar

Instéllning Alternativ

Sprak = English*
= Deutsch
= Frangais
= Espaiiol
= Nederlands
= Portugués

Tid och datum Tidsformat = 24-timmars format (24 hr)*
= 12-timmarsformat (12 hr) med am/pm

Enheter = INR*

" D/OQ

= s
Resultatformat = Enkelt*

= Detaljerat

Stéll in malvarden Tidsperiod (statistik) = Pa = Hogt varde

= A = Lagt vard
. 60 dagar* v agt véarde

= 90 dagar
= 120 dagar
= 180 dagar

* Standardinstaliningar &r markerade med en asterisk
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Instéllning Alternativ
Signaltonsvolym = Hog*
= Mellan
= Lag
= Av
Ljusstyrka display = Hog*
= Mellan
= Lag
Knappklick = pa*
= Av
Datadverforing = Ingen*
= Bluetooth
= USB

* Standardinstéllningar ar markerade med en asterisk

CoaguChek INRange bruksanvisning

Paminnelser och métarinstéllningar



Sprak

Installningar

Tid & datum

Enheter

Resultatformat

Stall in malvarden

Signaltonsvoly

v

English

Deutsch
Frangais
Espafiol

Nederlands

v

1 Vilj Sprak och tryck pa Enter-knappen @ for
att 6ppna tillhérande meny.

En gron punkt visar vilket sprak som ar aktivt just
nu.

2 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att vélja
sprak. Det nyss valda spraket markeras med
blatt. Pilsymboler langst upp och/eller ned pa
skarmen visar att det finns fler sprak att vélja
pa over eller under listan som syns.

3 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
valet som nu indikeras med en gron punkt.

4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
spara spraket som valts.

5 Valj Bekrafta pa den foljande bekraftel-
seskirmen och tryck p& Enter-knappen @ for
att stélla in mataren pa valt sprak.
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Tid och datum

Enheter
Resultatfq
Stéll in m:

Signalton

Installningar

Tid & datum

12-timmarsformat

24-timmarsformat

A
€B): 45
A 4
] 2018 sep 17

Tid & datum

O
o

Tid & datum

Tid & datum

13 : 45

V'S
v

Nasta @

Valj Tid och datum och tryck pa Enter-knap-
pen @ for att 6ppna tillhérande meny.

Valj tidsformat (24 timmar eller 12 timmar
am/pm) for teckenfonstret med pilknappen
upp/ned awv.

Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
och spara instéllningen. Nu visas skdrmen for
instéllning av tid och datum.

Anvénd pilknappen upp/ned aw for att stélla
in aktuell timme.

Tryck pa Enter-knappen @ for att spara
timmen. Nésta inmatningsfélt (minuter)
markeras.

Fortsatt stalla in resterande falt (&r, manad,
dag). Enter-knappen @) bekréftar alltid en
instéllning (och markerar nésta féalt om ett
sédant finns). Med bakéatknappen < hoppar
du tillbaka till féregaende falt.
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Mataren kontrollerar om datumet ar rimligt for
att sakerstalla ratt installning av tid och datum.
Métaren visar ett meddelande i foljande fall:

= Datumet du vill stélla in ligger fére datumet
for det senast sparade matresultatet.

= Datumet du vill stélla in ligger sex manader
senare an det senast sparade métresultatet.
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Enheter 1 Vilj Enheter och tryck pa Enter-knappen @

for att 6ppna tillhérande meny.

Enheter Den enhet som for narvarande ar aktiv indikeras
Sprak med en gron punkt pad hdger sida.
Tid & datum

Resultatformat

2 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att vélja
onskad enhet. Den nyss valda enheten mar-
keras med blatt.

Stall in malvarden

3 Tryck pé Enter-knappen @ for att bekrifta

Signaltonsvolym valet som nu indikeras med en grén punkt.

v

4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
spara enheten som valts.

Spara @

Ett méalintervall kan bara stéllas in och anvan-
das om enheten &r installd pa INR.
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Resultatformat Vdlj Detaljerat om du vill se det aktuella resulta-
tet jamfort med det forra resultatet p4 samma
skarm. En uppatpil visar att det aktuella resultatet
ar hogre och en nedatpil visar att det aktuella
resultatet ar lagre an det forra resultatet
(se sidan 55).

1 Valj Resultatformat och tryck pa Enter-

knappen @ for att 6ppna tillhérande meny.
Resultatformat

Sprak Det resultatformat som for narvarande &r aktivt
Tid & datum indikeras med en grén punkt pa héger sida.
Enheter Detaljerat O| 2 Anvand pilknappen upp/ned AW for att vilja
onskat resultatformat. Det nyss valda formatet
Stall in malvarden markeras med blatt.
Signaticnsvolil 3 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekrafta

v valet som nu indikeras med en grén punkt.

Spara @

4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
spara resultatformatet som valts.
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Stilla in malvarden

Instéllningar

Sprak

Tid & datum
Enheter
Resultatformat

Stall in malvarden

Signaltonsvolym
v

Stall in malvarden

(@)
O
O
O

Nasta @

Ett malintervall kan bara stéllas in och anvén-
das om enheten ar installd pa INR.

Ett malintervall definierar min- och maxvéardena
som ska uppnas under behandlingen. Rapporter
och statistik kan sedan innefatta information om
vardena inom, dver eller under detta mélintervall.

1 Valj Stall in malvarden och tryck pa Enter-
knappen @ for att 6ppna tillhérande meny.

Tidsperioden som ar vald for nérvarande, och
som kommer att anvandas som standardtidspe-
riod for rapporter och statistik, indikeras med en
gron punkt pa hdger sida.

2 Valj dnskad tidsperiod.

3 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekrifta
tidsperioden som nu indikeras med en grén
punkt.

4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
g4 vidare till nasta steg.
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Stall in malvarden

Nasta @

Den aktiveringsstatus som fér nérvarande &ar
aktiv indikeras med en gron punkt pa hoger sida.

Ett nyligen instéllt eller &ndrat malintervall
galler bara for tester som utfors efter att denna
installning gjorts och kommer inte paverka
testresultat som redan sparats i minnet.

5 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att vélja
Pa eller Av.

6 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
valet som nu indikeras med en gron punkt.

7 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
ga vidare till nasta steg.

CoaguChek INRange bruksanvisning



SIEN I E]

Stéll in malvarden

Lagt varde

A

SEI I E]

Tidsperiod 180 dagar

Hogt vérde 32INR
~—{Lagt varde 1.8 INR
Spara @

Om du har valt alternativet Av &r instéllningen
Stall in malvarden klar har. Fortsétt enligt fol-
jande om alternativet Pa har valts:

8 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att stélla
in det hoga vardet.

9 Tryck pé Enter-knappen @ for att spara det
instéllda vérdet.

10 Upprepa de sista stegen for att stélla in det
l&ga vérdet.

11 Tryck pa Enter-knappen @ for att spara
instéllningarna.
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Signaltonsvolym Om signaltonen &r aktiverad kommer mataren
alltid att pipa nér en &tgérd utfors, exempelvis
nar en testremsa sétts in eller nar tillrackligt
mycket blod har tillférts remsan.

Signaltonsvolymen kan stéllas in eller inaktive-
ras. Men om ett fel intraffar kommer mataren
alltid pipa av sékerhetsskél dven om du har stallt
in signaltonsfunktionen pa Av. S& har staller du
in signaltonsvolymen:

1 Vilj Signaltonsvolym och tryck pé Enter-
A

knappen @ for att 6ppna tillhorande meny.

Signaltonsvolym

Tid & datum Den volym som for narvarande &r instélld indike-
Enheter [o] ras med en grén punkt pa hoger sida.
Resultatformat ) Mellan O] 2 Anvand pilknappen upp/ned aw for att stalla
Stall in malvarden @ Lag O in volymen.

“n 0

y T 3 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
Jusstyrka diay valet som nu indikeras med en gron punkt.

4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att

Spara @
spara volymen som valts.
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Ljusstyrka display

Installningar

A

Enheter
Resultatformat
Stall in malvarden
Signaltonsvolym

Ljusstyrka display

Knappklick
v

Ljusstyrka display

3¢ Mellan

# Lag

O Ofe)

Spara @

1 Vilj Ljusstyrka display och tryck pa Enter-
knappen @ for att 6ppna tillhérande meny.

Den ljusstyrka for teckenfonstret som ar instélld
indikeras med en grén punkt pa héger sida.

2 Anvénd pilknappen upp/ned aw for att vélja
ljusstyrka for teckenfonstret. Teckenfonstret
kommer tillfélligt att véxla till den aktuellt
markerade ljusstyrkan.

3 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekrifta
valet som nu indikeras med en grén punkt.

4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
spara den ljusstyrka for teckenfonstret som
valts.

Valj en |ag ljusstyrka for teckenfonstret for att
forbattra batteriets livslangd.
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Knappklick Mataren kan stéllas in sé att ett klickljud spelas
upp nér du trycker pé en knapp.

Sa har staller du in knappklick:

EE— 1 Valj Knappklick och tryck pa Enter-knappen

- a——— @ for att 6ppna tillhérande meny.
nappklicl

Enheter Den status som for narvarande ar aktiv indikeras
Resultatformat 5 med en gron punkt pa hoger sida.

SE eI 2 Anvand pilknappen upp/ned aw for att vilja

Signaltonsvolym Pa eller Av.
Ljusstyrka displa:
i 3 Tryck p& Enter-knappen @ for att bekrifta

valet som nu indikeras med en gron punkt.

Knappklick

4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att
spara den status som valts.

Spara @

Instéliningen for signaltonsvolymen géller ocksé
for knappklicket. Om signaltonsvolymen stélls in
pa Av stangs dven ljudet for knappklick av.
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Datadverforing CoaguChek INRange-mataren kan kommunicera
med en dator och/eller andra enheter antingen
via USB-anslutning eller en tradlos Bluetooth-
anslutning. Med alternativet Datadverforing (se
kapitlet Overféra data som bérjar pa sidan 66)
aktiveras overforingslaget (USB eller Bluetooth)
som forvalts har.

Sa hér stéller du in datadverforing:

Instaliningar 1 Vilj Dataoverforing och tryck pé Enter-

knappen @) for att 6ppna tillhérande meny.
a ppen @) f0r it opp ’

Resultatformat Det dverféringslage som for nérvarande &r
Stallinmalvarden e O ir_15téi||t indikeras med en grén punkt pa hoger
signattonsvolym sida.

Ljusstyrka display - USB Ol 2 Anvind pilknappen upp/ned aw for att vélja
Knappklick overforingslage.

Dataoverforing 3 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekrifta

valet som nu indikeras med en gron punkt.

Spara ® 4 Tryck en gang till pa Enter-knappen @ for att

spara det 6verforingslage som valts.
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Om du har valt Ingen eller USB avslutas datad-
verforingsinstéliningen hér.

Parkoppling

Aktiverar Bluetooth

)

Parkoppling

Om du har valt Bluetooth visar méataren skér-
men "Aktiverar Bluetooth”.

5 Starta Bluetooth-avsokning pa enheten du vill
para ihop med och vilj "CoaguChek”.

Nér en anslutning har uppréttats fortsatter mata-
ren med parningen.

6 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
och slutféra parningen.

Parkoppling pagar

Parning
Méataren kan paras via Bluetooth med en enhet

) Parning slutford at gangen. Det innebar att en befintlig
Bluetooth-anslutning forst méaste tas bort innan
:‘ du kan para mataren med en annan enhet.

N=Y)

Min Mobiltelefon
OK @
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Rengora och desinficera métaren och blodprovstagaren

Oversikt

For att mataren ska fungera felfritt ar det viktigt
att folja stegen nedan ndr métaren och blod-
provstagaren rengors och desinficeras.

= Se till att mataren &r avstangd.

= Anvind inte ndgon form av spray.

= Se till att trasan eller kompressen/
bomullspinnen bara ar fuktad och inte
genomdrénkt. Annars kan det komma in
fukt i métaren.

Undvik att smutsa ned métaren genom att till-
fora blod direkt fran sidan av fingertoppen.
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Vad ér skillnaden mellan rengéring och
desinficering?

Nar ska métaren och blodprovstagaren
rengdras och desinficeras?

Rengoring innebér att ta bort smuts fran métaren
eller blodprovstagaren.

Desinficering innebér att ta bort de flesta, men
inte alla, sjukdomsgenererande och andra typer
av mikroorganismer (blodburna patogener) fran
mataren eller blodprovstagaren.

Rengor och desinficera méataren och/eller
blodprovstagaren for att regelbundet ta bort
synlig smuts eller annat material.

Rengor och desinficera alltid mataren och/
eller blodprovstagaren om det finns blod
pa den.

Rengdr och desinficera méataren och/eller
blodprovstagaren innan du later ndgon annan
hantera méataren och/eller blodprovstagaren,
exempelvis om du har en medhjalpare. Lat
ingen annan anvanda blodprovstagaren.
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Rekommenderade medel for rengoring/
desinficering

Torka forsiktigt av méatarens yta med féljande
rengoringsmedel:

= En mjuk trasa latt fuktad (inte bl6t) med lite
flytande tval upplost i vatten

Anvéand féljande medel for rengdring och
desinficering:

= En mjuk trasa l4tt fuktad (inte bl6t) med lite
tvattsprit (70-procentig etanol eller isopropyl-
alkohol)

= En mjuk trasa latt fuktad (inte bl6t) med lite
alkoholbaserat desinficeringsmedel (en bland-
ning av 1-propanol (400 mg/g), 2-propanol
(200 mg/g) och glutaraldehyd (1,0 mg/g))

= Engéngsdukar (innehallande kvartéra
ammoniumfdreningar hdgst 0,5 % (enkel
férening eller blandning) i isopropylalkohol
(isopropanol) hogst 55 %)

Fraga din lakare, vardcentral eller ditt apotek
om vilka dukar med godkdnda medel for rengo-
ring/desinficering som finns att kdpa.
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Rengoring av métarens holje

= Settill att den bl4 luckan till testremsans
glidskena ar ordentligt stdngd vid rengéring
av métarens holje.

= Se till att vatska inte samlas nara nagon
Oppning.

Se till att ingen vétska trdnger in i mataren nar
du reng6r utsidan. Om fukt trdnger in i mataren
kan det bli fel pa den.
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Rengoring av glidskenan for testremsor

Stdng av méataren och torka rent den utvan-
digt med nagot av de rengéringsmedel som
anges ovan.

Anvénd en ny och torr kompress eller en
luddfri trasa och torka bort kvarvarande fukt
och vétska nér du har rengjort holjet.

Lat de omraden du rengjort torka i minst 10
minuter innan du utfor ett test.

Ta bort luckan till testremsans glidskena for
att rengéra den. (Oppna luckan till
testremsans glidskena genom att trycka
framkanten pa den uppét med tumnageln.)
Ta forsiktigt loss luckan fran mataren.

Skoélj luckan med varmt vatten eller torka rent
den med de lésningar som rekommenderas
ovan. L&t luckan till glidskenan for testremsor
torka i minst 10 minuter innan du sétter till-
baka den.
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3 Hall mataren uppratt med testremsans glid-
skena nedat.

= Rengor de lattillgadngliga vita omradena med
en fuktad kompress/bomullspinne.

= Se till att kompressen/bomullspinnen endast
ar fuktad och inte genomdrénkt. Torka bort
kvarvarande fukt och vétska.

Skada pa instrumentet

= Se till att ingen vatska tranger in i mataren.
Om fukt tranger in i méataren kan det bli fel pa
den.

= Forinte in ndgra foremal i glidskenan for
testremsor. Om du gor det kan de elektriska
kontakterna bakom glidskenan bli skadade.
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Efter rengdringen:

4 L&t glidskenan for testremsor torka i minst
10 minuter med luckan avldgsnad.

5 Sétt darefter tillbaka luckan till testremsans
glidskena pa héljet. Kontrollera att luckan &r
ordentligt stangd. Det hors ett klick nar den
sitter pa plats.
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Rengéring och desinficering av blodprovstagaren

= Slang inte bort locket till blodprovstagaren.

= Anvand bara godkénda rengorings- och des-
infektionsprodukter pé blodprovstagaren.

= Ta bort lansetten innan blodprovstagaren
reng6rs och desinficeras.

Folj dessa steg noggrant for att rengdra blodprov-
stagaren utan att skada den.

Nar ska blodprovstagaren rengéras och = Rengor blodprovstagaren for att ta bort synlig
desinficeras? smuts eller annat material fére desinficering.

= Rengor och desinficera blodprovstagaren
innan du later ndgon annan hantera den,
exempelvis om du har en medhjalpare. L4t
ingen annan anvanda blodprovstagaren.
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Vad ska rengoras och desinficeras?

Hur ska blodprovstagaren rengoras och
desinficeras?

Hela ytan pa blodprovstagaren

Locket

Tvétta hédnderna noggrant med tval och vatten.

Torka av hela ytan pa blodprovstagaren och
insidan av blodprovstagarens lock med god-
kénda rengorings- och desinfektionsproduk-
ter. Anvand alltid samma produkt fér bade
rengoring och desinficering.

Torka blodprovstagaren och locket med en
mjuk trasa eller gasvav. Se till att ingen 16s-
ning syns i ndgon dppning.

Upprepa steg 2 med en ny duk eller trasa for
att desinficera blodprovstagaren. Folj anvis-
ningarna for blodprovstagaren.

Tvétta hédnderna noggrant med tval och vatten.
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= L&t INTE nagon fukt komma in i 6ppningen
runt blodprovstagarens avtryckare.

= Se till att du foljer ovanstdende rekommen-
dationer for att undvika att blodprovstagaren
skadas eller fungerar felaktigt.

CoaguChek INRange bruksanvisning



Ovriga funktioner och felsdkning
Ovriga funktioner

Menyn Ovrigt pa mataren innehaller funktioner
som galler service och felsdkning:

= Om (métarspecifik information)

= Rensa minne (radera data och instéllningar)
= Matarens logg

= Teckenfonstertest

= Firmwareuppdatering

Utfor alltid de tva foljande stegen innan du véljer

nagot av alternativen p& menyn Ovrigt:

& Test 1 Sla pa métaren genom att trycka pa Enter-
& Mina resultat knappen @. Vanta tills Huvudmenyn visas.
adGaminnese] Rensa minne 2 Valj Ovrigt och tryck pa Enter-knappen @ for
[ Instaliningar Métarens logg att 6ppna tillhérande meny.
Visa test

Firmwareuppdatering
17:03 17 sep 2018
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Om (tillverkningsinformation och
krypteringsnyckel)

Rensa minne

Matarens logg

Visa test

Firmwareuppdatering

Modellserienr
00010000 (01)

Firmware
01.04.00 YT

Initial Setup
11 Mar 2018

Nasta @)

CoaguChek-
krypteringsnyckel

0102 03 04 - 05 06 07 08 -
09 10 0A 0B - 0C 0D OE OF

Vid tekniska problem &r firmwareversionen en
viktig upplysning for Roches kundsupport. Vissa
problem kan I6sas med bara en firmware-
uppdatering. Skdrmen Om ger information om
versionen.

1 Valj Om och tryck pa Enter-knappen @) for att
6ppna tillhdrande meny.

Da visas serienummer, firmwareversion och
datum for den forsta installningen.

2 Tryck pa Enter-knappen @ for att véxla till
skédrmen med krypteringsnyckeln.

3 Tryck pa bakétknappen < for att ldmna
denna skarm.

4 Tryck pa bakatknappen for att g4 tillbaka till
menyn Ovrigt.

Krypteringsnyckeln finns dven som 2D-streck-
kod i matarens batterifack (batterierna maste
tas ut).
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Rensa minne

Potentiell dataforlust

Funktionen Rensa minne raderar alla data
(sparade testresultat) och instéllningar fran
métaren. Om du vill spara dessa data, se till att
du har laddat upp dem till en dator (med data-
overforingsfunktionen) innan du raderar minnet.

Fdljande data raderas:
= Testresultat

= Sparade kodchip

= Paminnelser

Standardinstéllningarna for métaren aterstalls.
Mataren stangs av. Nar mataren slas pa igen
behdver du forst gora en forsta instéllning

(se sidan 31).
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Rensa minne
Matarens logg
Visa test

Firmwareuppdatering

Rensa minne

Rensa minne

Ta bort alla resultat och
installningar?

Rensa minne

Ar du saker?

Ta bort alla resultat och
installningar?

Rensa minnet:

1

Vélj Rensa minne och tryck pa Enter-
knappen @ for att fortsatta.

Vilj JA och tryck pa Enter-knappen @ for att
fortsétta.

Valj JA igen och tryck pé Enter-knappen @
for att radera alla data frdn minnet.
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Maétarens logg

Ovrigt

Om

Rensa minne
Matarens logg
Visa test

Firmwareuppdatering

OO0 OO

Métarens logg
]
19 jul 2018 [M-22]
12 jul 2018 [M-41]
01jul 2018 [M-23]
01jul 2018 [M-42]
26 jun 2018 [M-31]
03 jun 2018

Underhall
Testremsa gammal
[M-22]

Testremsan fér gammal.
Anvand giltig testremsa.

19 jul 2018 10:10
OK @

Matarens logg ar en annan bra informations-
kélla nar du kontaktar kundsupport pa

Roche Diagnostics. Méataren sparar en lista 6ver
alla varningar, underhélls- och felmeddelanden.

1 Vélj Matarens logg och tryck pa Enter-
knappen @ for att fortsatta.

2 Valj handelsen du vill visa information om och
tryck pa Enter-knappen @ for att fortsatta.

3 Nér du &r klar stdnger du informations-
skarmen med OK.
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Teckenfdnstertest

Om
Rensa minne
Matarens logg

Firmwareuppdatering

Visa test. Ga igenom de fyra
fargade fonstren med OK.

Med Teckenfonstertest kan du kontrollera att
matarens skarm fungerar som den ska. Gor detta
teckenfénstertest om du missténker att skdrmen
(eller delar av den) ar defekt.

1 Valj Teckenfdnstertest och tryck pé Enter-
knappen @ for att fortsétta.

2 Léas informationen och tryck pa Enter-
knappen @ for att fortsétta.

3 Gé&igenom de foljande skdrmarna genom att
trycka pa Enter-knappen @ medan du kon-
trollerar var och en av dem for att se om det
finns felaktiga pixlar eller andra defekter.

Teckenfonstret fungerar korrekt om alla skarmar
visades felfritt.

Om teckenfonstret inte fungerar korrekt ska du
inte utfora fler tester utan istéllet kontakta Roche
kundsupport.
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Firmwareuppdatering

Att utféra en firmwareuppdatering kréver att en
uppdateringsfil (levererad av
Om Anslut USB till matare &

Roche Diagnostics) finns pa din dator. Du kan

Rensa minne pC ladda ned denna fil fran Roche Diagnostics
Métarens logg webbplats.

Vsa == - = D 1 Valj Firmwareuppdatering och tryck pa
=Vl N Enter-knappen @ for att starta uppdate-

ringen.

2 Anslut mataren till datorn via USB-kabel.

Mataren ansluts nu till datorn som en extern
enhet (som ett USB-minne).
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hallet pa denna enhet (CoaguChek).

Laddar uppdatering 4 Kopiera (eller spara) uppdateringsfilen ftill

enheten.
Fér firmwareuppdatering, kopieral

filen til CoaguChek-enheten Mataren upptacker automatiskt att det finns en

o uppdateringsfil och startar firmwareuppdate-
ringen. Flera skdrmar informerar dig om forlop-
pet under installationen. Nar uppdateringen ar
klar visas CoaguChek-logotypen. Koppla bort
USB-kabeln frdn mataren och datorn.

Firmwareuppdateri

Forbereder uppd.
Avbryt ej!

CoaguChek”
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Felsokning

CoaguChek INRange-mataren kontrollerar kon-
tinuerligt systemet avseende ovéntade och o6n-
skade tillstand.

Beroende pa omsténdigheterna kan ett medde-
lande visas pa méatarens skarm (se kapitlet
Meddelanden som borjar pa sidan 127). Dessa
meddelanden markeras med en ikon och fdljs av
en beskrivning och (vid behov) en mdjlig 16sning.

Utfor atgarden som foreslés pa skérmen for att
|6sa problemet. Om problemet (och tillhérande
meddelande) forsvinner kan du fortsétta
anvénda mataren som vanligt. Kontakta

Roche Diagnostics om problemet kvarstar

(se sidan 140).

Se de foljande sidorna for felsokningsproblem
som inte visas med ett meddelande.
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Fel och onormalt beteende utan

felmeddelanden
Visning/symptom Maijlig l16sning
Maétaren startar inte (ndr du trycker pa Enter- Sétt i nya batterier. Byt alltid alla de 4 batte-
knappen eller nér du satter in en testremsa), rierna samtidigt. Kontrollera att kontakterna ar
teckenfonstret forblir morkt oskadade.
Métaren visar ett ovéantat resultat Las instruktionerna pa bipacksedeln till
testremsorna.
Métaren avger inga ljud. Kontrollera instéliningarna fér Signaltonsvolym
(sidan 98) och Knappklick (sidan 100)
Det gar inte att sétta in testremsan Rengor och desinficera mataren enligt beskriv-

ningen pa sidan 103.

Kontakta Roche Diagnostics om problemet kvarstar (se sidan 140).
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Symboler, ikoner, meddelanden

Symboler pa forpackning och méatare

Féljande symboler kan finnas pa forpackningen och p& métarens typskylt. De har féljande betydelser:

Symbol  Betydelse

LOT Lotnummer

Medicinteknisk produkt fér in vitro-diagnostik
Katalognummer

GTIN GTIN-nummer

Serienummer

Anvénd fore
Se bruksanvisningen

Forsiktighet, se bruksanvisningen. Lés sdkerhetsrelaterade noteringar i bruks-
anvisningen som medfdljer denna produkt.

Tillverkare

Tillverkningsdatum

~RE B RYE

Temperaturbegrénsning (Forvaras vid)
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c € 0123

BlIS

LISTED

&

Denna produkt uppfyller kraven i direktiven 98/79/EG om medicintekniska produkter
for in vitro-diagnostik och 2014/53/EU om harmonisering av medlemsstaternas lagstift-
ning om tillhandahéllande p& marknaden av radioutrustning.

Det héar systemet uppfyller de kanadensiska och amerikanska sakerhetskraven enligt
CAN/CSA C22.2 nr 61010-1 och UL 61010-1.

Méarkningen om 6verensstdmmelse visar att produkten uppfyller kraven i tilldmplig
standard och skapar en sparbar lank mellan utrustningen och tillverkaren, generala-
genten eller deras agent som ansvarar for éverensstdmmelsen och for att fora in den pa
marknaderna i Australien och Nya Zeeland.

P& méatarknapparna anvands foéljande symboler:

«

AV

Bakéatknapp, anvéands for att lamna menyn som visas for narvarande eller gé tillbaka ett
steg.

Pilknapp upp/ned, anvénds for att vélja komponenter, bladdra upp/ned i en skarm eller
&ndra numeriska varden.

Enter-knapp, anvéands for att bekrafta alternativet som &r valt fér narvarande eller utfora
en funktion. Anvands dven for att sla pa och stdnga av métaren.
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Symboler pa teckenfonstret

Pa métarens teckenfdnster kan féljande symboler visas.

CHOMmE

()
)

J

8

Indikator for batteriladdning (fullt,
nastan tomt, tomt), visas i huvud-
menyn

Bluetooth-logotyp, visas nar en
tradlos datadverforing startas och
vid instéllningen av datadverforing

USB-symbol, visas nar en tradlos
datadverforing startas och vid
instéllningen av datadverforing

Symbolen fér test, visas i huvud-
menyn och paminnelser

Symbol fér mina resultat, visas
i huvudmenyn

Symbol fér pdminnelse, visas
i huvudmenyn

Symbol fér medicinering, visas
i paminnelser

&
4

[»

L1

Symbol for mdéte, visas
i paminnelser

Symbol fér kommentar, visas med
sparade testresultat

Symbol for uppladdning, visas med
sparade testresultat och efter
datadverféring

Alternativknapp, visar status for ett
alternativ (av/pa) som kan valjas i
maétarens instéllningsskarmar

Symbol for instéllningar, visas i
huvudmenyn och valt alternativ
(t.ex. kommentarslista)

Symbol for évrigt, visas i huvud-
menyn och padminnelser
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Symbol  Betydelse Symbol  Betydelse

Q Varningsmeddelande o Meddelande om underhall

Q Felmeddelanden o Informationsmeddelande

Symboler, ikoner, meddelanden
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Meddelanden

Det finns flera typer av meddelanden som kan
visas pa mataren:

= Paminnelser

= Information

= Underhall

= Varningar

= Felmeddelanden

Foljande avsnitt forklarar vad du kan géra nér ett
sadant meddelande visas.
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Paminnelser

Paminnelse

'S

Paminnelse medicin
17:30, 17 sep 2018

Snooze

Paminnelser &r ett smidigt verktyg for att sche-
maldgga tester och andra handelser. Nar en
paminnelse blir aktiv slds méataren automatiskt
pa, tillhérande ljud spelas upp och paminnelse-
meddelandet (test, medicinering, mote eller
ovrigt) visas. Du har tva alternativ:

= Vilj Bekrifta och tryck pa Enter-knappen @
for att bekréafta att du kommer utfora atgarden
som krévs omedelbart. PAminnelsen forsvin-
ner och visas inte igen. Eller:

= Vilj Snooze och tryck pa Enter-knappen @
for att skjuta upp paminnelsemeddelandet i 5
minuter. Méataren stdngs av automatiskt. Efter
5 minuter slas den pa och dé visas pdminnel-
sen igen.
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Nar du har skjutit upp en padminnelse for 3:e
géngen visas den inte igen automatiskt. Den
visas da bara nar du slar pd méataren nésta
gang.

Om en paminnelse blir aktiv nar du anvander
maétaren visas den inte och avbryter inte heller
din pagéende aktivitet (t.ex. utfora ett test
eller granska resultat). Den visas istéllet nar
du stdnger av méataren.
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Information Ett informationsmeddelande informerar dig om:
= vad som hander pa mataren
Batterier svaga [I-01] .
= ett problem som finns eller
Batterierna &r svaga. Byt = ett problem som kan intrdffa och som kraver
batterier snart. att du gor nagot snart.

Du kan fortsatta anvdnda mataren.

) 1 Las hela informationsmeddelandet.
19 jul 2018 10:10

oK ® 2 Tryck p4 Enter-knappen @ for att bekréfta
meddelandet.

3 Fortsatt med den aktuella arbetsuppgiften.
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Underhall

Underhall

Testremsa gammal
[M-22]

Testremsan for gammal.
Anvand giltig testremsa.

19jul 2018 10:10
OK @

Ett underhallsmeddelande kraver omedelbar
uppmarksamhet. Méataren kan tillfélligt sluta
fungera. Nagra exempel:

= Batterierna ar urladdade.
= Testremsan &r for gammal.

= Mataren kan upptécka ett problem nar den
gor en sjélvkontroll.

Du kan nastan alltid 16sa problemet genom att
félja anvisningen i underhéllsmeddelandet. Du
kan sétta i nya batterier eller starta testet igen
med en ny testremsa. Mataren kan ocksé ofta
I6sa problem sjélv om du stdnger av den och
sedan slar pa den igen.

1 Las hela underhallsmeddelandet och infor-
mationen om foreslagen étgard.

2 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta
meddelandet.

3 Vidta atgérden som foreslas i meddelandet.
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Varningar
e Provfel [W-45]

Ovanligt prov. Upprepa
testet med ett nytt prov och
med en ny testremsa. Om
felet kvarstar, kontakta din
vardgivare omgaende.

19jul 2018 10:10
OK @

Ett varningsmeddelande pékallar din uppmaérk-
samhet vid en farlig situation som kan utgéra en
risk for din hélsa om den inte atgérdas.
CoaguChek INRange-maétaren visar sallan nagot
varningsmeddelande. Var dock mycket upp-
marksam om du dnda far ett sddant varnings-
meddelande.

1 Lés hela varningsmeddelandet och informa-
tionen om foreslagen atgard.

2 Tryck pa Enter-knappen @ for att bekréfta

meddelandet.

3 Vidta atgérden som foreslas i meddelandet.
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Felmeddelanden

Fel
Q Matarfel [E-63]

Hardvaru- eller elfel.
Stang av/sla pa mataren.
Om problemet kvarstar,
kontakta

Roche Diagnostics.

11jun 2018 19:10

Avbryt @

Ett felmeddelande visas om métaren har ett pro-
blem som du méaste uppméarksamma och som du
kanske inte kan lésa. Méataren slutar fungera.

1 Léas felmeddelandet.
2 Vidta atgérden som foreslds i meddelandet.

Om felet kvarstér: Kontakta kundsupport hos
Roche Diagnostics (se sidan 140).
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Den hér sidan har avsiktligt ldmnats tom.
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Allmén produktinformation

Bestéllning

Anvand endast CoaguChek XS PT Test PST-
testremsor.

Kontakta apoteket eller specialistleverantor.

Vara REF/katalognummer

CoaguChek XS PT-test PST, 24 testremsor REF 0 7671687
CoaguChek Softclix-lansett, 50 lansetter REF 0 3506509
Produktbegransningar Las informationen i den bipacksedel som

medféljer testremsorna for detaljerad produkt-
information och begrénsningar.
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Driftsforhallanden och tekniska uppgifter

Temperaturomrade
Relativ luftfuktighet
Hogsta hojd
Méatomréade

Minne
Granssnitt

Batteridrift

Séakerhetsklass
Automatisk avstdngning
Métt

Vikt

+15 °C till +32°C
10 till 85 % (ej kondenserande)
4000 m

% Q: 120 %-5 %
SEK: 9,6-96
INR: 0,8-8,0

400 testresultat med datum och tid

USB typ B
Bluetooth

4 st. batterier 1,5 V (alkalimangan) typ AAA
(LR03)

1]

Efter 2 minuter

ca 145x 75 x 30 mm
135 g (utan batterier)
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Provmaterial

Forvaring och transport

Temperaturomrade

Forvaring under kort tid (endast métaren)
Forvaring under lang tid (endast méataren)
Testremsor

Relativ luftfuktighet

For information om provtyp, provstorlek och inter-
ferenser, se respektive testremsas bipacksedel.

-25 °C till +70 °C

-5 °C till +45 °C

Se testremsans bipacksedel

10 till 85 % (ej kondenserande)
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Kassering av CoaguChek INRange-métaren  Under métningarna kan sjilva métaren komma i
kontakt med blod. Darfor utgor anvédnda matare
en infektionsrisk. Kassera din anvédnda métare
enligt ditt lands foreskrifter efter att du sléangt
batterierna och rengjort méataren. Kontakta
lokala myndigheter betréffande korrekt avfalls-
hantering.

Méataren omfattas inte av EU:s direktiv 2002/96/EG
(om avfall som utgors av eller innehaller elektriska
eller elektroniska produkter (WEEE)).
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For vardpersonal

Avfallshantering av anvinda batterier

Reparationer

CoaguChek INRange bruksanvisning

Kassera mataren enligt din Kkliniks rutiner i fraga
om hantering av potentiellt miljofarligt avfall.

Sléng inte batterierna i hushallsavfallet.

Avfallshantera anvénda batterier pa ett miljévéan-
ligt sétt och i enlighet med lokala bestdmmelser
och riktlinjer. Kontakta din kommun, aktuell
myndighet eller batteritillverkaren for informa-
tion om korrekt avfallshantering.

Observera att reparationer och andra modifika-
tioner av méataren endast far utforas av personer
som auktoriserats av Roche Diagnostics.



Informationsservice Kontakta kundsupport om du har négra fragor.

Roche Diagnostics Scandinavia AB
Karlsbodavégen 30.

161 26 Bromma

Kundtjénst Tel: 08 - 404 88 70
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Produktsékerhetsinformation

Tradlos Bluetooth-teknik

Métaren kan anvanda tradlos Bluetooth-teknik
for att kommunicera och éverfora information till
andra enheter (t.ex. datorer eller smartphones).

Tradlds Bluetooth-teknik &r en typ av radio-
frekvensteknik (RFteknik) som anvander det
licensfria bandet vid 2,5 GHz for industri, veten-
skap och medicin. Mataren kan bara kommuni-
cera med enheterna den &r parad med; andra
enheter med tradlos Bluetooth-teknik kan darfor
inte komma &t din personliga information pa
métaren.
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Radiofrekvenskommunikation Om det finns interferens fran en annan enhet
rekommenderar vi att du ¢kar avstandet mellan
mataren och den enheten. Du kan ocksé stdnga
av enheten som orsakar interferens. Du kan
dessutom stanga av Bluetooth-funktionen pé
maétaren.

Andringar av enheten som inte uttryckligen
godkénts av Roche Diagnostics kan upphéva
anvéndarens tillatelse att anvdnda enheten.

Enheten har testats och konstaterats uppfylla
granserna for en digital enhet av klass B.
Enheten genererar, anvinder och kan utstrala
radiofrekvensenergi.

CoaguChek INRange bruksanvisning



Elektromagnetisk kompatibilitet

Mataren uppfyller kraven pé elektromagnetisk
immunitet enligt IEC 61326-2-6. Test av immuni-
tet mot elektrostatisk urladdning baserades pa
grundstandarden IEC 61000-4-2. Dessutom
uppfyller métaren kraven pé elektromagnetisk
emission enligt IEC 61326-2-6. Méatarens elektro-
magnetiska emission &r alltsd 1&g. Ingen interfe-
rens fran elektriskt driven utrustning forvantas.
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Den hér sidan har avsiktligt lamnats tom.

Allmén produktinformation
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Batteri
isattning.....
laddningsniva ...
lucka
lag
typ

Bluetooth
parning 102

D
DatadVverforing.......eresesssssssssnnens
Bluetooth
instéllning
USB

E
Elektromagnetisk interferens...........oo. 18
Enheter 93

F
Firmware
FUNKLionSVillKOT ......reeeeveeeeeeeeessenneens 18, 136

G
Glidskena for testremsan ..............ccooerreeeees 22

Index

H
Hojd 18
1
INfOrmationSSErViCe ..........uuumseseeeeseeeees
Instélining
datadverforing ...
enheter
ljusstyrka display.
resultatformat..
sprak
stélla in méalvarden
tid och datum
oversikt over instéllningar .......88-89
Instéllningar
enhet 35
forsta gangen ... 31-35
K
Knapp
bakat 22
enter 22
klicka 100
upp/ned 22
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Kodchip

ISAEENING wovevvvenesserereeeeeeeeeeeesssesenes 36-37
6ppning 23
Kvalitetskontroll 19
L
Luftfuktighet 18
M
Meddelanden
fel
information.....
paminnelse
underhall
varning
Minne
radering 116
Matare
avstiangning
avstangning (automatisk).
installningar ..
paslagning
rengdring...
oversikt.
Matarens logg
Méatomrade

P
Paminnelse 128
ny 82
stalla in 81-86
andra/ta bort .....oeveeeeecsseenneeeeesseennens 86
R
Rapporter 60-65
LT PO 64-65, 76
skriva ut 78
LUCT0T0 [ N 61-63, 75
Rengoring 103-112
Resultat
format
granskning
kommentar
teckenfonster ..
S
Strom
av. 35
pa 31
Symboler 125-126
batteri 24
pa forpackning och métare123-124
pa teckenfonstret.................. 125-126
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T
Teckenfonster 22
ljusstyrka 99
test 118
Temperatur ... 18, 40, 136, 137
Test 39-56
blodprov ... 42, 48-50
férberedelser
resultatvisSning .......oceeeeeeeeeeeeeeenns 51,55
utféra 44-54
Testremsa
isdttning 46
U
usB
port 23
0
Ovrigt (funktioner) .......o.eoeceeeeee 113-120
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